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ཀ-= 
®232626 


རའི འའ ཾ 
རེ ལ་ང 





དེ ་ 
༤༦; (2; 





སྟེའས་མེད་ན་བཟོད་སྒེམ་ནམ་ 
ཡད་ཤྱེད་མི་ཊབ། བཟེད་ལ་ཟེར་ 
ཞ་དེ་ཝིབསྭ་ཀུགས་ཅག་ཀྱི།བུཏ་ 
ཚན 


བདག་ཉིད་ཆེན་ལོ་གྲདྡི། 


རྒམ་ཐར་སྒྱབ་དེཁ་བཞཾཡ། བདག་ཤིད་ཆེན་སོ་གཱདྷཾ། 


ཁོང་གི་ཡིད་ཆེས་དང་། ཞིབ་འཚོལ། འགྲོ་བ་མི་རིགས་སྤྱི་ལ་གདོང་ལེན་གྱི་སྐུལ་མ་བཅས་ཀྱི་དངོས་བྱུང་ལོ་རྒྱུས་མུ་སྦྲེལ་ 


151011018651, 
༠༠པ་1ཿཅས་1 


རྣམ་ཐར་སྒྲུང་དེབ་ 0310073])111© ]0¥6195)ཅེས་པ་འདི་འཛམ་གླིང་འདིར་འགྱུར་བ་གཏོང་ཐུབ་ངེས་ཀྱི་གྲགས་ཅན་ 
འདོད་ཡོད་ན། ]1[10:\ན\ན/13109131)1110110)/1.0011] ལ་གཟིགས་རོགས། 


པར་འགྲེམས་བྱེད་པོ། 
171110110113] ("011161][ ] [ (€. 
11-1-30 ]€ 0119353, ]€ 311393\673, ¥'01(01131]13, ] /\ ]?/\ 
1:11311: 11]][002[)109713])1]16110༽/61.00171 
\\/6[): ]][[0://༽ན\ན ©111011011310011[761][.116[ 


བསྐྱར་སྐྲུན་བདག་དབང་(2010 ]713101101131 ("01176117 1 [ €. པར་འགྲེམས་བྱེད་པོ་ནས་ཡིག་ཐོག་བཀའ་ 
འཁྲོལ་མེད་པར་དེབ་འདིའམ་འདིའི་ཆ་ཤས་གང་ཡང་རུང་བ་བསྐྱར་སྐྲན་བྱེད་མི་ཆོག འོན་ཀྱང་དཔེ ་དེབ་ལ་དཔྱད་ཞིབ་འགྲེལ་ 
བརྗོད་བྱེད་མཁན་ལ་དམིགས་བསལ་ཡོད། 
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རྣམ་ཐར་དེབ་ཕྲེང་བཞེ་པ། 


བདག་ ཉེད་ཆེན་པ་གླརཾ། 





ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས། 


༢༠༡༢ 


111 


ཀུའུ 


མགྱོགས་པོ་ནང་དུ་མི་ཕེབས་པ་གང་ 
ཡིན་ནམ། 


མི་རྒན་ལ་ཚམ་པ་བརྒྱབ་ཡོང་བསམ་པའི་ 


སེམས་ཁྲལ་ཨེ་འདུག 


ཉིན་གས་གོང་ བཱ 
འབར་མདེལ་གྱི་ རྒོལ་རྡུང་བྱུང་བ་དེར་སེམས་ 
འཆབ་འདུག 











ཐཱབཱ ངས་བྱས་ན་སྐབས་འདི་རང་དུ་མི ་ངན་ 
འགའ་རེས་རྒོ༔ ལ་ཐབས་བྱེད་ཀྱིན་ཡོཿ ད་འགྲོ་ 








ཧ་"་ཧ་་ཧ་ངས་འབར་གས་དེ། རྒྱན་ལྡན་ 
དམག་མིའི་སྦྱོང་བརྡར་གྱི་ཆ་ཤས་ཤིག་མིན་ནམ་ 
དྲན་བྱུང་། 





གལ་ཏེ་ནད་ན་ཚས་འཆི་ན། ང་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་ 
མ་འབོད་ཅིག 









སར་བ དི 
ང་ལ་གལ་ཏེ་མི་ཞིག་གིས་མེ་མདའ་ཚདྭ་ཀང་ 








¬ ༨ ༨ 
གྱྱས་བསྲས་ཏ། ཉན་ 





དངོས་གནས་ “བདག་ཉིད་ཆེན་པོ ཡིན་པའི་ 
དགའ་སྟོན་བྱེད་རོགས། 





ཨིན་ཡུལ་གྱེ་མངའ་ཞོག་གི་རྒྱལ་ཕན་ 
པར་བནྡར། ༡༨༢༠ ལོར། 


མོ་ཧན། ཤོག་གྲངས་ ༤༩ 
ནས་གློགཝ་དང། 


༡༦ 
ེ དབ 
ཡམ 


མོ་ཧན་དཱས་ ཀརྨ་ཅནྡ་ གནྡྷི། 


༼=་ཌོོ་ 0 ༡ སྐབས། ༽ 













མི་མང་པོས་ལྟ་རུབ་རྒྱག་དུས། 
ང་རང་འཚབས་ ནས་བསམ་ རྒྱ་ དྲན་ རྒྱ་ 
མེད་པ་ཆགས་ཀྱི་འདུག 







རེད ཧིཛའ་པེ་ཆ་ྙང་པ་ཞིག་གི་ 
ནང་འདི་འདྲ་བཤད་འདུག 







གཡོ་བ་མེད་བའེ་དད་པའི་ ལམ་ལ་ཞུགས་ ་ 
ཀཀ ཡོས 










རང་གཅིག་པུའི་ཆེད་དུ་བསམ་པ་མ་ཡིན་པར། 
གཞན་གྱི་དོན་དུ་རང་ཉིད་ཡལ་བར་དོར་དགོས་ཟེར་ 








དྭ་ལྟ་ཁྱིད་རང་ལ་རང་ག ས་ འཛིན་ ཁྱེད་རང་ལ་མི་ག ཞན་གྱི་ལྟ་ཚུལ་དེར་དོ་སྣང་ བཿ 


ས བློ་ཤུགས་ ཆེ་བའི་ རྐྱེན་ ཆཾས ཆེན་བོ་ཡོང་བ་ཡིན། 


ག ཞན་གཅེ ས་འཛིན་གྱི་བ རཾ མ་པ་ལ་བརྟེན་ན་ ས་ག ཞན་ལ་ 
བདེ་བ་བྱུང་ན་བསམ་པའི་བློ་སྐྱེས་པའི་ཉི་མ་དེ་རང་ལ། ཁྱེད་ 
རང་གི་གཤི ས་ཀ་དེ་སྦོང་ ཐུབ་ཀྱི་རེད། 





གོ་པོ་གོ་པོ། ངསོ་ 
འགོམ་རྒྱུ་མ་བྱུང་། 


ཁ་རྫེར་པོ་དེ ་གདང་མ་ཡོང་། 
ང་ལ་གྲིབ་ཕོག་ས་རེད། 


རེག་མི་ཉན་པའི་རིགས་ངན་འདི་ཚོ་སྐྱེ་བ་ ེ 
སྔོན་མར་སྡིག་ཅན་པ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་ 


རིགས་རུས་ཀྱི་རྩི་སྟངས་འདི་ལ་ང་ཚོས་ 
ཁས་ལེན་བྱེད་དགོས། འདི་རིགས་ངན་ཚོའི་ 
བསྐོས་ཐང་རེད། 














མོ་ཡང་མོརྷ་བ་ནི་ཡ་སྟེ། ང་རང་ཚོ་དང་ 
འདྲ་བ་ཚོང་པའི་རིགས་རེད། 






བུ་མོ་འདི་དང་ཁྱེད་རང་གཉེན་སྒྲིག་ 
བེད་དགོས། 









གྡྷི་དང་། ཀསྟུར་བཱ། 
༼གཉིས་ཀ་མེ ༡༣༽ 


























འགྲོ་ཐུབ་ན་བསམ་གྱི་ཡོད། 







ངའི་ཡབ་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་གནང་བ་ལྟར། ས་བདག་གྲལ་རིམ་ ཨིན་ཡུལ་དུ་ཁྲིམས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་མཐར་ཕྱིན་པ་བྱས་ཏེ་ 
གྱི་ལམ་ལུགས་ནང་གུས་བརྩི་ལྡན་པའི་འཚོ་ཐབས་ཤིག་ ༤: ། 
བསྐྲུན་དགོས་ན། འ 





་ 


རང་རེའི་རིགས་ཀྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་འགྲོ་ན་ / དེ་ཚོ་བསམ་བློ་རྙིང་པའི་སྐད་ཆ་རེད། ༧ 
རྣམ་རྟོག་བརྩེ་བ་རེད། ངའི་ཨ་མ་ལགས་ཀྱིས་དགོངས་པ་ཆེ་ 
དྲ བཞེས་གནང་བའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད། 


སྤིར་རྒན་རབས་ཚོ་དང་བྱེ་ ༨ (:& 


སྤྱིར: དཱ ~ཾ ¬ ༢༧ ུ 
བྲག་ཏུ་ཁྱད་ཀྱི་ཨ་མ་ལགས་ཀྱིས་མཐའ་ ¢ གྡྷི། (ང་ལོ་ ༡༨ སྐབས།) 
གཅིག་ཏུ་དགག་པ་གནང་ངེས་རེད། སི ཕྱགག 


དྲས ཀལ 





ཨ་མ་ལགས་གསོན་དང་། གལ་ཏེ་ངས་ཨིན་ཡུལ་དུ་ཁྲིམ ས་རྩོད་པའི་སློབ་སྦྱོང་ 
བྱེད་ཐུབ་ན། ང་རང་ཚོའི་འཚོ་ཐབས་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེན་ 


ལུང་པ་སྡི ག་ ཅན་དེ་འདྲར་སོང་ན་རང་རེ་ཧི ནྡུ་པའི་རིན་ 
ཐང་ཚང་མ་བརྡེད་འགྲོ་རྒྱ་རེད། 


ངས་ཧིནྫཱའི་བསླབ་པ་རྣམས་དམ་འཛིན་ 
བྱེད་ཆོག 


¬ 
ངས་ཆང་རག་མ་འ 


མི་ཟ་བའི་མནའ 





ཕ་དམ་པ་འདས་པའི་རྗེས་སུ་ང་ཚོར་ 
དངུལ་གྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་ཀྱང་། 


དངོས་ ་སུ་ ་མཐོང་ རྒྱུ བྱུང་ན་" 


# རྒྱལ་མང་མཉམ་འདུས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་དེ། 
སྙན་གྲགས་ཆེ་བའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་དང་སྙན་ 
ངག་མཁན་གྱི་ཡུལ། དེང་དུས་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་ 

གསར་པའི་ལྟེ་གནས། ང་ཚོའི་མིང་ཙམ་གྱི་ 
བདག་པོ་ཡང་རེད། 


རི འརི །ལ་ང་སོར་ར། ང་བའ་ བབ འོན་ཀྱང་ངས་སེམས་ཐག་བཅད་ 
ཆོས་མེད་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་སོང་ན། ང་ཚོའི # ༣ ༈ ཟླ བཅ 
ཞབས་འདྲེན་ཡིན་པ་ཤེས་ཀྱི་མེད་དམ། ཱུ ཧཱུཾ 


༣༩༥ 





ང་ལ་ ་སྐྱེལ་མ་གནང་མཁན་ཚང་ 





ལབྫི་དྭས། ཡག་བྱུང་། 
བཀའ་དྲིན་ཆེ། 








ང་གཉི ས་གནས་སྐབ ས་རིང་ཁ་བལ་དགོས་ 
པར་སེམས་འཛིན་མ་བྱེད་རོཌ། 








༡༨༨༨ ལོར། 


སའུ་ཐམ་ཊོན། 




















སྙག་ཝཏྟ་གཱི་ཏཱ་ཀློག་པའི་དུས་ཚོད་ 
མཐའ་མ་དེ་ག་དུས་ཡིན་ནམ། 


གཱི་ཏཱ་དེ་རྒྱ་གར་གྱི་གནའ་ 
མོའི་སྐད་ཡིག་ཅིག་གི ་ནང་བྲི ས་ཡོད་ཙང་། 


*245:2 
ངས་གསལ་ལོ་ཤེས་ཀྱི་མེད། 





ཾཱ་ཧི་དབེ་ཁ  ཡཧྭྭུ 


=རཌོཆ་བཛོང་ཁོངོ་ 


ཨི ན་ཇིའི་མི་ཞིག་གི ས་རྒྱ་གར་བ་ 


བཀླག་དགོས་ཟེར་དུས། 


ཡ་མཚན་པོ་ཨེ་བྱང་། 
རྱ ¡ 


ད་ཆ་ཨིན་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བའང་ཐོབ་ 


ཁྱེད་ཀྱིས་ཨིན་སྐད་སྦྱོང་བའི་ 
ཅེདུཁ་ར༩༠ 


ངོ 
ཁྱེད་རང་ཨིན་ཇི་མི་དྲག་ཕུལ་དུ་བྱང་ 
བ་ཞིག་བྱེད་རྒྱུར་འབད་བརྩོན་ཚེན་པོ་བྱེད་པ་ 
མངོན་གྱི་འདུག 























ཟ་ཁང་འདི་བརྙེད་དུས་དགའ་ཐག་ཆོད་ནས་ངུ་ཤོར་ ༥ 
གྲབས་བྱས་བྱུང་། 


ད་ཆ་ཁ་ལག་ནང་དམར་འབགས་ཡོད་པའི་དོགས་པ་མི་ 
དགོས་པ་ཚགས་སོང་། 


དཀར་ཟ ས་ཀྱི ས་འཕྲོད་བསྟེན་ལ་ 
ཕན་པ་སྨོས་མ་དགོས་པ་མ་ཟད། སོ་སོའི་ཟས་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྲོག་ཆགས་གཞན་དག་ 
གསོད་རྒྱུར་དགག་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 





ཏཾ ཁིམ་ཆོམེ་ཁྲི་སློཐ་སྨྱོམས་བཁྲིད་ ༽ 
ཀྱི་ཡོད་པ་ཐོཿ ས་བྱུང་། 


ངས་ཡེ་ཤུའི་གསུང་རབ་དང་ 
ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་དཔེ་ཆ། དེ་ 
མཚུ ངས་ཧི རྫུའེ་གཱ ་ཏཱ་ཡང་བཀླགས་པ་ཡིན། 


གཱི་ཏཱའི་ནང་། “རང་རང་གི་སྦྱོད་ཚུལ་གང་ 
ཡིན་པར་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་ན། དྲགྲ་ཡང་གྲོགས་ 
སུ་འགྱུར་སྲིད་པ།" གསུངས་འདུག 


དེ་བཞིན་དུ་ཡེ་ཤུའི་གསུང་རབ་ནང་། 


སྐྱེ་བོ་ཆེ ་གེ ་མོས། རང་གི་འགྲམ་པ་གཡས་པར་འགྲམ་ 
ལྕག་གཞུས་ན། ད་དུང་དེ་ལ ་འགྲམ་པ་གཡོན་མ་བསྟན་དགོས་ 
པ་གསུངས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་རང་གི ་དགྲ་བོ་ལའང་བརྩེ་བ་བྱེད་ 
དགོས་ལ། རང་གི ་སྲོག་འཕྲོག་མཁན་གྱི་ཆེད་དུ་སྨོན་ལམ་ 
རྒྱག་དགོས་པ་གསུངས་འདུག 


ཆོས་ལུགས་གྲུབ་མཐའ་མང་པོས་བཤད་པའི་ལམ་སྣ་ 
ཚོགས་པ་འདུག 


ཁོན་ཀྱང་། ངའི་བསམ་པར། ལམ་འདི་ 
¦ = & ༢ ± ༧ ༧ 
དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གི་བསྒྲབ་བྱ་གཅིག 


་རེང་བསམ་གེ་འདག 
༣ ་ 








ཨ་ལེ་་དགོངས་དག ངས་ དླ་ ཁྱེད་རང་གི་བསམ་ཚུལ་དེ་ 
ཧོ་ཇི་ནའ ཐའ་ཡྐི་་མ་ཆང་པི་ ¿ ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ 


ང་ཚོའི་དཀར་ཟ ས་སྐོར་ གྱི་དུས་དེ བ་ནང་འདོན་ 
རྒྱུར་འབྲི ་རྩོམ་ཞེ ག་གནང་ བའི་རེ་ བ་ཡོད། 





ལོར་ཁིམས་རྩོད་ 
གི་ག ང་མ ན་ 
པའིེ་། 


དུས་ཚོད་ཧ་ཅང་མྱུར་པོ་ 
ཕྱིན་སོང་། 


‹ཾ ཤུ ཁ་ས ཱ 
གཿ 


ཞིག་ཀྱང་བྱུང་། 




















ཊོ ༡༨༧༦ ལོར་གནྡྷཱི་ལོ་ ༧ གྱི་ 
སྐབས། 


༢༽གཱནྨྷིའི་ཡུམ་པུཏ་ལི་བཱའི། 


༦ ༨༢༦ལོར་ཁོང་གི་སྤུན་ལགྣི་དྭས་ 
དང་ལྷན་ དུ། 





་སྲོབ་ 
་ཀྱི 
ས 
་ཁྲིམ 
༢ 
་ཌོན ། 
ཟོ 
དད 


་དཀར་ 
ཡུལ ྭ 
་ཨིན ེ 
ང་བ 
 ་ 


ནང་མི་ཚང་མ་བདེ་བོ་ཨེ་ཡིན། 
ཨ་མ་ལགས་གང་འདྲ་ཡོད་དམ། 





ངས་དྲན་རྟེན་ལག་རྟགས་མང་པོ་ 
ཁྱེར་ཡོད། 





ཡང་ཡང་སྤྱུང་གནས་རུ་ངར་པོར་ 


བཞུགས་ན་སྐ། ཁྱེད་ཚོ་ར་དཀའ་ངལ་ 
མང་པོ་བྱུང་བ་ཐག་ཆོད། 


༥༦༡ ༡༤ 
༣ བྱས་ཙང་ཨ་མ་ལགས་ཨུ་ 


¦ ཚུགས་ཚ་ཕོ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་དེ། ང་ཚོར་ 


གསར་པ་གང་ཡང་མ་རེ། 


རོ་བ བོབ 
ཆད་མི་ཡོང་བའི་ཆེད་དུ་” 


ཨ་མ་ལགས་་ 











རྐགྐོངམ་རྐཾག ཏཏ་ཧཱས་” 
དཀའ་སྡུག་ཆེན་པོ་བྱང་བ་ཐག་ཆོད། 











༢ ངོ 
ཀི 
༡ 


ཁྱ° 
ཟླ 


07 


་ 


ང་ཕྱི་ རྒྱལ་དུ་ཁྲི མ ས་ཀྱི་སློབ་ སྦྱོང་ 
ཐོན་རྒྱུའི་ཆེད་དུ། ངའི་གཅེན་པོས་ 


ངས་ ་ད་དུང་མི་ ་ཚོ་ གས་ 'ཀྱི་མ དུན་ 
སུང ལ་ཤོད་མི་ ཁག 





ལྷོ་ཨཔྲི་ཀའི་ནང་སྡོད་མཁན་ཁ་ཆེའི་ཚོང་ 
དཔོན་ཞིག་གིས་ཁ་མཆུ་ཞིག་གི་སྐོར་ལ། 





ཁྱེད་རང་གི ས་སློབ་སྟོན་ བྱེད་རོག ས་ 
ཟེར་འདུག 


འ གླ་ཆ་ཡང་ ག་པོ་མི་འདུག དཱཝ 
འགོར་ཡང་ལོ་གཅིག་རང་རེད། ངས་ཁྱེད་ 
རང་ལ་འཚམ་པོ་འདུག་བསམས་བྱུང་། 








༡༨༩ཀལོར་ལྷོ་ཡྲ་ཀའི་གྲང་ཁྱེར། 
ཌརྭ་གན་ཏྱུ། 


སྐུ་ཞབས་ཨབྡུལ་ལགས། 


“ རྨ  བཀ༩ 
ཁྱེ ་རང་འདི་ ར་འབྱོར་: ས་ཉིན་ 
པི་རི་ཊོ་རི་ཡར་འགྲོ་རྒྱུའི་མེ་འཁོར་ དཱ  ་ | ༣ 
བླ་འཛིན་གྲ་སྒྲི ག་ བྱས་ཡོད། གཏོང་དགོས་ བུང་བ་དགའ་ཕོ་རང་མ་ བྱུང་། 
ཐུགས་ཁྲལ་མ་གནང་། གོ་སྐབས་འདི་འདྲ་ \། 
གནང་བད་ལྡེགཆ།ཚེའ་ཡོན། 


ཧ་ཅང་དོགས་ཟོན་ཆེན་པོ་བྱེད་ 
དགོས་པའི་དྲན་སྐུལ་ཞུ་ཡི་ཡོད། 
ཨིན་ཇིའི་མི་རིགས་ཀྱིས་དབང་བསྒྱུར་ ( 
བའི་ན་ཏུལ་ས་ཁུལ་ལས། ཛར་མ་ནིའི་མི་རིགས་ཀྱིས་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཏྲན་སི་ 
ཀཀ ཝཱལ་མངའ་ཁུལ་དུ་མི་རིགས་ནག་པོ་དང་། རྒྱ་གར་བ་ལ་སྡང་ 
ཐུག་དང་དབྱེ་འབྱེད་ཤུགས་ཆེ་བ་ཡོད་ཚུལ་ཤོད་མཁན་འདུག 





མེ་འཁོར་སླེ བས་ རྒྱ་ད་དུང་ 
དུས་ཚོད་ཏོག་ཙམ་འདུག 








འདིར་ཡང་རྒྱ་གར་མི་རིག རིལ 
མཐོང་ཆུང་ བྱེད་ ཀྱི་འདུག 









བས་ཡག་ནས། ང་རང་ཁྲིམས་ 
རྩོད་པ་ཡིན་ཙང་། མི་འོས་པའི་བྱ་ཐབས་འདི་ 
'བུ་ལས་གཡོལ་ཐུབ་ངེས་ཡིན། 





རླ 





འདིར་གང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་དམ། 













འདི་རིམ་པ་དང་པོའི་ཁང་ 
མིག་རེད། ཁྱེད་རང་ཚོའི་ 
ད་ས་མ་རྭེ ། 










དོས་འཇུག་སར་རྒྱུགས། 

















ཨོནོ་ཡུལ་གྱི་ཁྲིམས་ལུགས་དབང་འཇོནོ་གྱེ་ 
ལམ་ལུགས་ལྟར། དེབ་སྐྱེལ་ཡོད་པའི་ཁྲིམས་ 





ད་དུང་གཟིགས་དང་འདི་ངའི་ 
འཛིན་རེད། 


















ཡག་ས་རེད། 
། ངའི་ལས་ཀར་མི་འདི་ཚོས་ 
རིན་ཐང་བརྩི་ས་མ་རེད། 










རང་ཉིད་ཁིམས་རྩོད་པ་ཞིག་ཡིན་མིན་ 
ལ་ཁྱད་པར་མི་འདུག 


















རྒྱ་གར་བ་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། ཁྲིམས་ 
རྩོད་པ་ཞིག་ ཀྱང་ཡིན་པའི་ཆ་ན ས'་" 





གདོང་ལེན་མ་བྱས་ན་འགྲིག་ཐབས་ 





ཧན་སི་ལཱལ་ཡྱལ་གྱེ་ས་གནས་ 
པེ་རེ་ཊོ་རེ་ཡ། 


བཉྟེན། དགོངས་བཞེས་ 
གནང་ཐབས་མེད། 


དོ ༢ ༢ མོ་ར ་ཁོང་ད་བོད་ཀྐ་རང་ར 
རིང་རྒྱག་དགོས་བྱུང་ན། 9 ར་ས ས་ག 
ཆོཿ 


ཡོད་པ་ཐབ ༩ 


པན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ ༡ གླག 

སེམས་ངན་བཅངས་ཏེ། རྒྱ་ནོར་འཛད་ཐབས་མ་གནང་ 
བར། དགོངས་པ་བསྐྱར་དུ་བཞེས་ 
རོ '" ཐོ 











པི་རི་ཊོ་རི་ཡའེ་ནང་ལས་ཀ་ལེགས་པོ་བྱང་བར་ 
དགའ་པོ་བྱུང་། 


ཁྲོམས་ལོ་གཏུགས་མོ་དགོས་པར་འཐོག་བབསོ་ཇོ་འ་ །༼ ཀག ག་གོ 
བྱས་པ་ཡིན་ནམ། ཁོ་ཚོ་ཕན་ཚུན་དྲག་ ཟླར་ལངས་ དེ་འདྲ རྩ་བ་ནས་མ་ ་རེད། ང་རང་ལ་སློབ་ 
ནས་ལོ་མང་བོ་སོང་བ་རེད། ཁྱེད་ཀྱིས་བྱ་བ་ཆེན་པོ་ གསོ་ཆེན་པོ་ཐོབ་བྱུང་། 

¬ ཞིག་བསྒྲུབས་པ་རེད། 


མིའི་སེམས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའི་འབད་ 
བརྩོན་རྒྱུན་སྲིང་ཐུབ་ན། ཕན་ཚུན་དབར་གོ་རྟོགས་ 
་སྤེལ་ཐུབ་པའི་ཐབས་ཤེས་ཡོད་པ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་། 


དཾ ཆ་ཁྱེད་རང་གི ས་ལས་དོན་ 


ལེ གས་བསྒྲུབས་ཟིན་པར་བརྟེན། དགའ་དགྱེས་ཀྱི་གསོཿ ལ་ཚིགས་སྟབས་ 


བདེ་འདི་མཉེས་པོ་གནང་རོགས། 











སྐུ་ཞབས་ཨཔྡུལ་ཁྱེད་ཀྱིས་རྩོམ ྒེ རྒྱ་གར་བའི་འོས་ཤོག་གི་ཐོབ་ཐང་ཕྱིར་བསྡུ་ 
ཡིག་འདི་ བག ཨེ་ཡོད། ; བྱས་ཏེ། ང་ཚོས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་ 
| ༩ ༦༥མ་ ༠༡༤༤༤༤༠༤༢༠༠༠༤༤ ས་འ བདག་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་སྐད་ཆ་བཤད་མི་ 








ཁྲིམས་འཆར་གསར་པ་དེ་ 
གསུངས་པ་ཨེ་ཡིན། 














།འེ་ཆར་ཡུལ་ ར་རྒྱ ར་བ་འོས་ རབ ལ་རལ 
ད་ལྟ ག གྐཧུྱུ ཁྲིམས་འཚར་འདི་ལ་དེ 
རྒྱའི་ཐོབ་ཐང་ཡོད་པ་ ༢༥༠ ལས་མེད། ྷ ལྷག་པའི་དགོས་དོན་ཞིག་ཡོད། 


དུ བྱས་ཙང་ང་ཚོའི་འོས་འཕེན་རྒྱུའི་ཐོབ་ 
ཐང་ཕྱིར་བསྡུ་བྱས་ཀྱང་། དངོས་སུ་འགྱུར་བ་ 
གང་ཡང་ཡོང་གི་མ་རེད། 


ཁོ་ཚོ་རྒྱ་གར་བར་ཞེད་སྣང་ཡོད་ 
པ་དེ་རེད། 


རྒྱ་གར་བ་ཚོ་ལ་དབང་ཆ་ 
ཤོར་སྲིད་པའི་དོག ས་པ་" 









ཾ ར་ལོ་ལྔ་ལས་ 'བྱས་པའི་རྗེས་སུ་ང་ ༩༤ ༦ 
དས འོན་ཀྱང་ཁོ་ཚོར་རྒྱ་གར་བའི་ངལ་རྩོཿ ཁེ 
སྤྲད་ཡོད། གྱི་ནུས་ཤུགས་དགོས་ཀྱི་ཡོད་དམ། 






¬ 


མཐའ་མའི་དུས་ལ་ཡུལ་མིར་གྱུར་པའི་རྒྱ་གར་ ྭི 
བ་ཚེ་ རྒྱ ཞོར་དང་དབང་ཤུགས་ལྡན་པ་ཚགས་ 


གྒའ 


ཅོ 












དེ་འདྲ་ཡིན། ཁོ་ཚོས་ཐོབ་ཐང་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་ ླ ྱ ༩ 
དེ་འཕྲོག་རྒྱུ་ཐག་བཅད་པ་མ་ཟད། དམའ་འབེབས་དང་མཐོང་ཆུང་བསམ་ཡུལ་ཞ། 
འདས་པ་བྱས་ཏེ། མཐར་ལུང་པ་བཞག་ནས་མི་འགྲོ་ 
ཀཨེད་ཁོ་གུའི་ངན་བྱུས་འེད། 


ཁྲིམ ས་འཆར་འདི་ང་ཚོའི་པུར་ 


སྒམ་ལ་”་ 











ང་ཚོས་ཁིམས་འཆར་འདི་ནམ་ 

ཡང་ལམ་དུ་གཏོང་མི ་ཉན། ང་ 

ཚས་ཆིག་སྒྲིལ་བྱས་ནས་འགོག་ 
ཐབས་བྱེད་དགོ: ས། 


འོན་ཀྱང་ང་ཚོ་ ར་ཐབས་ 
ཤེས་གང་ཡོད་དམ། 





ཐོག་མར་ང་ཚོས་ཞུ་ཡིག་ཅིག་ཟིན་བྲིས་ 
བརྒྱབ་ནས། ངོ་བཤུས་མང་པོ་བཟོས་ཏེ། མི ་གང་མང་མང་གི་མིང་རྟགས་ 


བསྡུ་དགོས། 


ེ་ནསསྲིདབློན་དངགྲསཚོགསཀྱི་ཚོགས 
དཅེ་གཏིས་གར་ཏཉ་ཏང་ནུཝྔ། ང་ཚའི ཏ་ཁྲིས་ཁཏྒཏཱ་ཞིབ་གཏཱ་ཤེན་པའ་ 
སྐབས་དེར། ཁྲིམས་འཚར་དེའི་ཐོག་བགྲོ་གླེང་ཕྱིར་འགྱངས་གནང་རོགས་ཞུས་ན། 


སྐུ་ཞབ ས་གཱདྡྷི་ལག ས་ཀྱིས་ཞུ་འབོད་ཀྱི་ ང་ཚོར་རོགས་དགོས་ཀྱི་ 
ལས་དོན་འདིའི་འགོ་འཁྲིད་ཐུབ་ན། , འདུག 


ཅི་ཡོང་འབུལ་ཆོག ར དད ཕྱིར་འཐེན་གནང་རོགས། 





རང་ཉིད་རྒྱ་གར་བ་ཞིག་ 
ཡིན་པའི་ཆ་ནས། པྲ 


འགྲིགས་སོང་། ངས་ལས་ འོན་ཀྱང་ལས་ཀ་འདི་མི་སྒེར་གཅིག་ ཀུ རྱུང་ 
དོན་དེ་ཁས་ལེན་བྱེད་ཆོག གི་གནས་དོན་མ་ཡིན་པར། རྒྱ་གར་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ 
. གནས་དོན་ཡིན་དུས། ངས་གླའམ་ཡོན་ 
ཟེར་བ་གང་ཡང་ལེན་གྱི་མིན། 


༡ 





ཚང་མས་མིང་རྟགས་གང་མང་མང་ 


བསྡུ་རུབ་གནང་རོགས། 


ང་ཚོའི་འབོད་ སྒྲ་འདི་ 
མང་ཚོགས་ཀྱི་མཐོང་ 








དེ་རང་རེད དེ་འདྲ་ཡོང་ 
ཐབས་བྱེད་དོ། ། 


གང་ཡོད་ལམ་དུ་བཏང་ན་ 
འགྲིག་ཐབས་མེད། 





་མཚུངས་ཞུ་ཡིག་རྣམས་ཨིན་ཡུལ་དང་རྒྱ་གར་ ༽ ཛཾ རྒྱ་གར་བ་ཚོར་གདུང་སེམས་མཉམ་ 
ཊུ་ཡགཞསས་ཨན་ཡུཝ་དང་རྒྱག 
དུའང་བཏང་། 


རེད་འདུག 


ཟེར་མ ཁན་དེས ་ལས་འགུལ་འདིའེ་བ རྒྱུད་ 
སྟུལ་ཅེད་ཀི་འདུག 


ཚོགས་པ་ཞིག་བཙུགས་པ་དེ་ལ་ “ན་ཏུལ་རྒྱ་གར་ 
བའི་མཐུན་ཚོགས་" ཞེས་འབོད་ཀྱི་འདུག 


༡༨༩༦ ཟླ་ ༡༢ པར་ 
རྒྱ་གར་རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་། 


མོསོ 


ས་གན །གང་སར་ཆཚོགས་འད བྣམ་ 


བསྐོང་བྱས། 





བསྐྱེད་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཐོབ་པའི་དུས་ཚོད་ 










འདིའེ་ནང་ངའི་རྐང་པ་ཤོང་ 






| བཱ་གོམས་འདྲིས་བྱེད་དུ་འཇུག་དགོས། 


ང་ཚོ་ ས་ནུ་བ་ཕྱོགས་པའི་འགྲོ་ལུགས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ 
། གསར་པ་ལ་འདྲིས་ཐབས་བྱེད་དགོས། 









། གྡྷཾ། ༼ཁོ་ ྲདྲ༡ སྐབས།༽ སྤ 


༼ = 








སེརྷ་རྒྱ་གར་བྷ་ནམས་ཀྱི་གཏུང་འབོད། 


"འདེ་ལ་“འགྲེམས་ཤོག་ལྗང་ཁུ་“ཡང་ཟེར། 


རྒྱ་གར་གྱི་ས་གནས་གང་སར་ 
བཙོངས་ནས། ལུང་པ་ཁྱོན་ཡོངས་སུ་ 
ཟིར་སྒྲས་ཁྱབ་པ་བཟོས་འདུག 





ག སཾ ར་འགྱུར་བ རྒྱུད་ལ མ་ གྱི ས་མང་ ` པའི་ ནུ ས་པ་བེད་ སྤྱོད་ བྱེད་ རྒྱ་ 
ཚོགས་ལ་སེམས་འགུལ་བསྐྲུན་ཐུབ་ དེ། ཁྱེད་རང་གི་འཐབ་རྩལ་གྱི་ཆ་ཤས་ཤིག་ 


; ཐོག་མར་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དངོས་བདེན་ 
གྱི་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་དགོས་ཀྱི་འདུག 






འོན་ཀྱང་སྦྱང་གྲུང་དོད་པོ་ 
གནང་རོགས། སྐཾབས་འགར་བརྒྱུད་ 
ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་བློ་ཡུལ་དུ་མེད་ 
པའི་གནས་ཚུལ་ཡོང་བའང་སྲིད། 





ུ 
སྐུ་ཞབས་ལབ་ཊོན། 


([300[100) 


ཁྱིད་རང་མེ ད་ཤུལ་དུ་རོའོ་ཊར་ག སར་ཁང་གི ས་ཁྱེད་རང་གི་ 
དཔ་དའི་གོ་བ་ཁོོག་སྤྲབ་བྱས་ཏེ། གབྱོག་བཤད་ཀྱི་འདོད་རྭ་ལ་ 
ཞིག་འགྲེམས་སྦེལ་བྱས་འདུག 


རྡ 1 
མང་ཚིགས་ཀྱི་བསམ་པར། ཁྱེད་ཀྱིས་མི་ 


༨ = ར་ ༡ རོ 
རིགས་དཀར་པོ ་ཚར་སྐུར་འདེ བས་ཀྱི་ལས 





༡, རོརར་་འི་ར་ཁོ 
གྲུ་གཟིངས་ནས་མར་ཐོན་ན་ཧ་ཅང་ཉེན་ཁ ཁྱེད་རང་གི་ནང་མི་བུ་ཕྲུག་ཚོ་ངའི་ཁྱིམ་དུ་འཁྲེད་ 


རྒྱར་མོ་ཊ་ཞིག་གྲ་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། 























ཁྱེད་རང་གདྡྷི་ཡིན་ནམ། 
























གཉད་ནས་གང་ཡོང་། 





ངའི་བཟའ་ཟླ་སྐོར་སྲང་ས་ 
ཚིགས་ཀྱི་འགོ་པ་རེ: 





















བྱུང་ རྐྱེན་འདི་ལ་ང་ཚོ་ཨིན་ཇིའི་ག ཞུང་ལ་ 
བློ་འགྱོད་ཆེན་པོ་ཡོད། མི་སེར་སྤེལ་ཡུལ་ 
གྱི་དྲུང་ཆེ་དང་མཛོད་གཉེར་གཅིག་ལྕོགས་ 
ཀྱིས་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ལ ས་ཀ་བྱེད་མཁན་ 
ཚེ་ 'རྒྱལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱོཿ རྭ་རྒྱུའི་ལས་དོན་ནན་པོ་ 
བྱེད་དགོས་པའི་བཀའ་གནང་བྱུང་། 


~~ ༤༧ 









ཞིབ་ཚགས་པོ་ལྟོས་དང་། 


ངས་སུ་ལའང་གྱོད་འཛུག ས་ཀྱི་མིན། 








ངས་བདེན་པའི་ཆེད་དུ་འབད་བརྩོན་ ` 7 ཁོ་ཚོས་བདེན་པའི་གནས་ཚུལ་ངོས་ལེན་བྱས་ན། 
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། བ་་ ཁོ་རང་ཚོས་གང་བྱས་པ་དེ་ལ་འགྱོད་པ་སྐྱེ་ཡི་རེད། 


༼ གྡྷི་ལ་།ཁོ་ཚེ་ཁྲིམ ས་ལ" སྦྱོར་ རྒྱའི་ 
འདོད་པ་མི་གཏུག 





ཐུ ལོར་ལྷོ་ཨཔྲེ་ 
ཀའི་ཇོ་ཧན་ནྲེསར་ཏུ། 


གཞུང་གིས་ཁྲིམས་འཆར་གསར་པ་ 
ཞྲགངོ་སྡོད་བྱེད་འཐར་འདུག 





པེ ་དམག་སྤྱི་སི ་མུཏ་ཀྱིས་ཁྲིམས་འཆར་འདི་གཏན་འབེ བས་ 
བྱས་ན། ང་ཚོ་ཚང་མའི་མཛུབ་ཐེལ་ བླངས་ནས་ཡུལ་ 259# 
ོད ཁ་གཞག་གཤོག་ཡངྒྱ་འེད 


ྱ ད་ར ཚེ 
༡ ༤དག་ཆོད་པའའ་་ཁོང་མབ་འོག་་ ཅི རིས རང་གི་ ཨ་ 
མ་ཐུག་འཕྲད་ཆེད་ན་ཏཱལ་དུ་འགྲོ་མི་ ཆོག་པ་བཟོ་རྒྱུ་རེད། 


ཁྱི་ལ་སྐེ་ཐག་གཡོག་པ་འདྲ་པོ་རེད། ༡ 


“མི་རིགས་ནག་པོའི་ཁྲིམས་”ཟེར་བ་དྲང་བདེན་ 
མ་ཡིན་པའི་ཁྲིམས་འཆར་ལ་ངས་དང་ལེན་བྱ་རྒྱུ་མིན། 


ང་ལ་ལམ་གཅིག་རང་ལས་མེད། 





ཁྲིམས་འདི་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངོ་ ་ 
རྒོལ་ཡོད་པ་མངོན་གསལ་ཆེད། ངས་ནམ་ཡང་ 


དང་ལེན་བྱ་རྒྱུ་མིན། 


ྐུ་ ཞབ ས་གནྡྷཾ་ལག ས། ཁྱེད་ཀྱི་ག སུང་བཤད་གང་གནང་ཡང་ 
སེམས་ལ་འཇུག་པོ་འདུག 


ཁྱེད་རང་གིས་གནང་བ་ལྟར། 
ངས་མང་ཚོག ས་ཀྱི་དབུས་སུ་གཏམ་བ ཤད་ 
བྱས་ཏེ། མི་མང་གི་བསམ་བློ་འགུག་ཐུབ་པའི་ 
ཐབས་ཇི་འདྲ་ཡིན་ནམ། 


ག ཞན་ལ་བདེ་བ་ བྱུང་ན་ 


བསམ་པ་གྱིས། 









གང་བྱས་སོང་། ཁོ་ཚོས་འཁྲུག་ 
ཟིང་བསླངས་པ་ཨེ་ ཡིན། 


ཅལ ཕམ 
ཟ་མ ངུ 


£ ་' 














མ་རེད་་འོན་ ཀྱང་ང་ཚོ་ཞྲིདེ བ་སྐྱེལ་ལ ས་ 


ད་དུང་ས་གནས་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ངོ་ 
རྒོལ་གྱི་སྦྱ ར་ཡིག་བཀྲམ་འདུག 


གནད་འགག་མི་འདུག ལས་འགུལ་ 
ནང་མཉམ་ཞུགས་བྱེད་མཁན་ཡོད་ཚད་ 


གལ་ཏེ ་འགོག་རྐྱེན་བྱས ་ན། འཕྲལ་ ་མ་ཉིད་དུ་ རྒྱ་གར་ 
དྲུ་ཟིར་འབུད་གཏོང་རྒྱུའི་ཁྲིམས་ཐག་གཅད་རྒྱུ་ཡིན། 















རྒྱ་གར་བ་ཚོས་འགྲེམས་ 
སྦེལ་བྱིད་བའི་དུས་དེབ་དེ་ 
གསུངས་པ་ཨེ ་ཡིན། 


རྒྱ་གར་བའི་བསམ་ཚུལ་(1[)6 1637 
001{101) ཟེར་བ་དེའི་ངོ་བཤུས་ཤིག་ 







ཇོ་ཧན་ནྡེསར་ 
བཙན་ཁང་། 





དམག་སྤྱི་སི་མུཏ་ལགས། 
ཁོ་འཁྲིད་ཡོད། 








ཡིན་ནའང་། འགོ་འཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་ 
ལྡན་པ་ཞིག་ཡིན་བཟོ་འདུག ཨེ་རེད། 





དེའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། ང་ཚོར་དེབ་ 


སྐྱེལ་བྱེད་མཁན་མེད་པ་དང་ཇརྔོ་ཧན་ནེསྦར་གི་ 
བཙོན་ཁང་རྒྱ་གར་བས་ཁེངས་པ་དེ་བྱུང་བ་རེད། 
སྐུ་ཞབས་ཧེན་རི། ཌེ་ཝིཌ། ཐོ་རོ་འུ་ལགས་ཀྱི་ 
དགོངས་ཚུལ་ལྟར། དེ་ལ་ཐོག་མར་ངས་ཨིན་སྐད་དུ་ 
“ཁ3557༦6 865[5[306༠་་ཞེས་བཏགས་པ་ 
ཡིན། འོན་ཀྱང་“།9355༥€”ཟེར་བའི་ཚིག་དེ་ 
ངའི་བློ་ལ་འབབ་པོ་མ་བྱུང་། 


` ཆོམ 
$ ཏག་སྣང་སྐྱོང་ཊའ་དོན་ལ་ 








ཁྱེད་ཀྱི ས་ང་ལ་དེ་ སྔ་བ སྙན་པའི་ཟི ན་ 
བྲི ས་ལྟར་ བྱས་ན། 


ང་ཚེ་ ས་རང་མོས་ཀྱིས་དེབ་སྐྱེལ་བྱས་པ་ཡིན་ན། 
ཁྲིམས་འཆར་དེ་ཕྱིར་འཐེན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་གསུང་གི་ཡོད་དམ། 


དེ་རང་རེད། 
ང་ཚོ་ ས་ཁྱེད་ཚོར་སྡུག་པོ་གཏོང་རྒྱུའི་ཆེད་ཁྲིམས་ 
འཆར་འདི་ཆེད་བཟོས་བྱས་པ་མ་ཡིན། 


ཉེ་ལམ་ནས་ཁྲིམས་འགལ་གྱིས་ཡུལ་སྤོ་ཡོང་མཁན་ 
ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་ཡི་འདུག གནས་ཚུལ་འདི་ལ་དོ་སྣང་མ་ 
བྱས་པར་སྣང་མེད་འཇོག་ཐབས་མེད། 


ཡིན་དང་ཡིན། ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཡུལ་སྤོ་བ་སྡེབ་ ཀུ 
ཞུགས་མི་ཡོང་བའི་ཆེད་དུ། ང་ཚོས་དཔོན་རིགས་ 
ཚོར་མཐུན་འགྱུར་ཞུས་ཆོག དེའི་ཆེད་དུ་རང་མོས་ 
དེབ་སྐྱེལ་བྱ་རྒྱར་བསམ་ཚུལ་གང་ཡང་མེད། 


£ 


འགྲིགས་སོང་། 





ར་ཁས བདེན་པའི་ཨུ་ཚུག་ལ་བརྟེན་ནས། ཁྱེད་ 
རང་གི ས་དངོས་སུ་ཨི ན་ཇིའི་རྒྱལ་ 

ཁམས་ལ་འགྱུར་བ་གཏོང་ཐུབ་ 
པའི་ཡིད་ཆེས་ཨེ ་ཡོད། 


མིག་གི་དྲག་ཤར་མིག་ལེན་རེས་བྱས་ན། 
ནམ་ཞིག་འཛམ་བུ་གླིང་གི་མི་ཡོངས་ 
རློགས ཁྲོང་པ་ཐགས་རྒྱུ་རེད། 
ཡང་ན། ངའི་རླབས་ཆེན་གྱི་ 
མིདལྟ་།ཀ་ཡིན་ཞེས་དཛྫོད་ཆོག 


ང་ཚོས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་དང་བློ་ 
ཧྟོབས་མ་བཏག་དྱབདྱ་བིདྲ་ཧི་ཡོད་ 


དེ་དང་ཆབས་ཅིག 
་? བྱིད་རྣམ་པའི་བསམ་བློར་ཡང་བརྟག་དཔྱད་ 
ྒ བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 





ངས་སྣེ་འཁྲེད་པའི་དཔུང་དམག་གིས་འབོ་ཨར་དམག་ 
དཔུང་ལ་ཕམ་ཉེས་གཏོང་མཁན། ཨིན་ཇིའི་རྒྱལ་ཁམས་ 











ད་དུང་གོ་མཚོན་གང་ཡང་ 
མེད་པར། 






















ཏུན་སི ་ཝཱལ་ནང་ཁྲིམས་འགལ་གྱིས་རྒྱ་ 
འདུན་པ་མིན་པ་དག་འབུད་བྱེད་མི་དགོས་པ་གང་ . 
ཡིན་ནམ། དེར་བརྟེན་ང་ཚོས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ 
མདུན་སར་རང་མོཿ ས་ཀྱིས་དེབ་སྐྱེལ་ 


བྱེད་དགོས། 






འོ་ན། ང་ཚོ་ལ་དེ བ་ སྐྱེལ་མ་ བྱེད་ཟེ ར་ 
མཁན་དེ་ཁྱེད་རང་མིན་ནམ། 






















ང་ཚོའི་དམིགས་ཡུལ་མ་ཡིན་པར། གལ་ཏེ་ཁོ་ 
ཚེ་ ས་མི་རིགས་ནག་པོའི་ཁྲིམས་ཟེར་བ་དེ་ 
ཕྱིར་བ སྡུ བྱས་ན། 


དེར་ང་ཚོ་ ས་སྒུར་ཐབས་མེད། ཛུ 


ང་ཚོ་ ས་གུ་ཡངས་བསམ་ཤེས་ཀྱིས་རང་མོས་དེབ་ 


སྐྱེལ་བྱེད་རྩིས་ཡོད་པའི་གོ་བརྡ་སྤྲོད་རྒྱུ་དེ་རེད། 


ཕྱི་གླིང་པ་འདི་ཚོར་ཡིད་ཆེ བའ 
ཇི་ལྟར་ བྱེད་ ཐུབ་བམ། 


ཌཌ རང་གི་དྲག་བོ་ལ་བྱམས་པའི་ ེ 
སེམས་བསྐྱེད་ན། བདེན་བའེ་ཨུ་ཚུགས་ ® 
ང་ འགོ་ཚུགས་པ་རེད། ༤». 


དྲག་པོ་ལ་དོ།ཀས་པ་བྲཟས་ན། ལྔམ་ཞེས་བང་ 
ཀྲ རུ 


བ་དང་ཕལ་ཆེར་འདྲ་བ་ཡིན། 








འཁྲུག་པ་འགོ་བཙུགས་ནས་ 
མཇུག་འཁྱོལ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན། 


དེང་ཚོ་བ་རྔན་པའི་མིང་དོན་གྱི་ 


ག་ཚེད་ཐོབ་བྱུང་ངམ། 


ངས་ཨམྨཧ་ཚད་བཙུགས་ཆོག ང་ཚོ་རྒྱ་གར་ 
ཡིན་ནའང་གསོད་ཐག་ཆོད་ཡིན། 





དེ་འདྲ་གལ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནམ། 


ཁྱེད་རང་གི་འདུ་ཤེས་ལ་བཅངས་པའི་ཡིད་ 
ཆེས་དེ་ཁོ་ན་ངའི་མཚོན་ཆ་ཡིན། 


ཁྱེད་ཀྱིས་ང་བསད་ཀྱང་འགྱོད་པ་དང་ 


འཇིགས་སྣང་མེད། 


ེེ 
ང་སྐབས་དེ་དུས་ངས་ 
\\ 


ཀི ༨ རྦ 
སམས་སྐྲས་ན་མ་འགྲེག 





སྐུ་ཞབས་གཱནྡྷཾ་ལགས། དངོས་གནས་ ༽ ༼ སཱིར་ཨ་ལམ། ཁོའི་སྐད་ཆ་དེ་དོན་དངོས་ཡིན་ 


, རེ སྤྱིར་བཏང་པ་ལྟན་ཚོ་ རླུང་ 
ཚ་པོ་དང་མགོ་མཁྲེགས་པོ་ཡོད་པ་ 
ཡོངས་གྲགས་རེད། ཁོ་ཚོས་གང་ 

བཤད་པ་དེ་རང་བྱེད་ཀྱི་རེད། 


ཨོ་མོའི་གཤིས་ཀ་མགོ་མཁྲིགས་ 
པོ་དེ་ང་ལ་ཡང་འགོཿ ས་ཡོད། 


ངའི་ བ སམ་བློ་དེ་པ 'ཏཱན་ཚོ་དང་ སྡུག་ 


ཟྷས་གཅིག་ཐ་ཡིན་སིད། 


འོ་ན། སྐུ་སྲུང་འགའ་ 
ཤམ་འཁྲེད་རོགས། 
བཅས་པ་ཡིན། 








ངས་ཁྱེད་རང་ལ་དེབ་སྐྱེལ་ 


མ་བྱེད་ལབ་མ་བྱུང་ངམ། 





3 


ཁྱེད་རང་གི་གཏམ་བཤད་ཐོག་མར་ 


གོ་དུས། ཟུངས་ཁྲག །ཁོལ་བ་ ལྟ་བུའི་ སེམས་འགུལ་ཐེབས་བྱུང་། མི་ 
རིགས་དཀར་པོ་ཚོར་ཁ་གཏད་གཅོག་མཁན་གཞན་སུའང་བྱུང་མྱོང་མེད། 


ང་ཚོས་ཆོཿ༔ ས་ལུགས་ཀྱི་ 
གནད་དོན་རྒྱབ་ཏུ་བསྒྱུར་ཏེ། 
རྒྱ་གར་བ་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ཆིག་ 
སྒྲིལགྱ ས་འབབ་ཆོཏེཏྱེན་གྒུ་ཁག་ 
ད་ཆ་ དྲ་ལ་གུ་ ༣ ཟས ( 





ང་ཚོས་རང་མོས་ཀྱིས་དེབ་སྐྱེལ་བྱས་པ་དེ་ 
བཙན་སྐུལ་མ་རེད། 


གྲོས་མཐུན་ལ་བརྩི་སྲུང་ཞུ་བའི་ཆེད་དུ་དང་ 
ལེན་བྱས་པ་རེད། 


















འདི་ང་ཚོ་ ་ཚང་མར་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་ཐོབ་ 
སུ་ཞྐིཀ་ཏེད། 





གྲོས་མཐུན་ལ་ཡིད་ཆེས་མེད་ལ། 
ལྷག་པར་དུ་མི་རིགས་དཀར་པོ་ 
ཚར་ཡིད་ཆེས་ག་ནས་ཐུབ། 


ཿ 


པ་རེད། ཁོ་ཚོའི་སྐད་ཆར་ 
4. 
མགོ་འཁོར་བ་རེད། 





ངས་ཉེན་བརྡ་ 
བཏང་ཡིན་པ 
























༈] ཅི 


སྐུ་ཞབས་གནྡྷེ། ' པ 
ད་ལྟ་དྲན་པ་འདུག་་ 


ད། 
ཁོ 


༥ 






ཉི་མ་གཅིག་གནས་ཚུལ་དངོས་ 
བདེན་གང་ཡིན་པ་དེ་ྟཌཾརེད 


སྐུ་ཞབས་གནྡྷི་ལགས། ད་བཀའ་མོལ་ 
མ་གནང་རོགས། 


གནས་ཚུལ་འདེ་དེབ་སྐྱེལ་དཔོན་ 
རིགས་ཚོས་ཤེས་པ་གནང་རོཌ། 


མགོ་མཁྲེགས ་ཕོ་བྱེད་ ྱ་དེ་ཨ་མ་ རེ 


ལགས ་ནས་འགོཿ འགོས་པ་ 


ཁྱེད་རང་ཚོར་བཤད་མྱོང་ཡོད། 





སྐུ་ཞབས་གྡྷཾ། 
ད་ལྟ་དྲན་པ་འདུག 


ཉི་མ་གཅིག་གནས་ཚུལ་དངོས་ | དེ་འདྲ་ཡིན་དུས་ཁོ་ཚོ་ལ་ནག་ཉེ ༔ 
བདེན་གང་ཡིན་པ་དེ་རྟོཌ་ཀྱི་རེད། ' གང་ཡང་མ་འཛུགས་ཟེར་གྱི་ཡོད། 





ཁྱེད་རང་ལ་ བཟོ་ལྟ་འདི་འདྲ་ 


བཟོས་ནའང་ད་དུང་་” 


རྟིཀུས ཚེས་ཞེས་པ་གནུང་རྨོལ 


གནས་ཆུལ་གཞན་ 


སྐུ་ཞབས་གཱནྡྷི་ལགས། ད་བཀའ་མོལ་ 


མ་གནང་རོགས། 


ངམ་རང་ག།ས་ལེན་ 
ལ་ ་དམ་འཛིན་་་ 


ལ་ཁ ག་ད བྲ ངས་ 


ལགས ་ནས་འགོཿ ས་པ་ 


ཁྱེདརངཚར་བཤད་གྱངཡད། 








དེབ་སྐྱེལལག་ཁྱརསྟོན་དང་།] 
ོད ཁ་མ 


རཿ 


བཀའ་འཁྲོལ་ཁུངས་ལྡན་ ད་པ 
ཅ་ལག་བཙོང་ཆོག་གི་མ་རེད། 





གང་ལའང་མོས་མཐུན་བྱས་མེད་ཟེར་གྱི་འདུག 





བྱེད་བྱེད་མཁན་གདྦྷི་ཁོ་རེད། རང་མོས་ 
དེབ་སྐྱེལ་གྱི་གནས་དོན་དེ་རང་རེད། 
དཔའ་བློ་ཁོག་ཅན་གྱི་དམག་སྤྱི་སི་ 
མུཏ་སྐྲག་དགོས་དོན་གང་ཡིན་ནམ 


ངས་སེམས་ཟགུ་གཙང་བཅད་བུས་ 
བ་དེ། ཚང་མར་གསལ་སྟོན་བྱེད་ཆོག 








གནས་ཚུལ་ཐབས་སྡུག་འདི་འདྲ་ 
ཐྭ བྱུང་བའི་རྗེ ས་སུ་གནྦྷི་ལ་ག་རེ་ཤོད་ རྒྱུ 
འདུག་ 'བར་ཡོཿ ང་བ་ཡིན། 


གལ་ཏེ་གཞུང་གིས་རང་གི་ཁས་ 
ལེན་དམ་བཅའ་བརྩི་མེད་གཏོང་ 
„ 





ང་ཚོས་ཕྱིར་འཐེན་བྱེད་ཐབས་མེད། 


དམ་བཅས་པའི་མཚོན་རྟགས་རེད། 














བྱས་ནས་བསམ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་ཁྲིམས་ལ་ 

ཉསི་མེད་ཕྱེད་ཁ་མ་གཏོགསུ། རྔ 
འཛིན་བཟུང་བྱ་རྒྱུར་འགོག་ འ 
རྒོལ་བྱེད་ཀྱི་མི་འདུག འབྲུགས་ཟིང་ 
ཤིད་ནོྐ་བྷམཧནཱ། ང་ར 















ང་ཚོ་ས་མཚམས་བརྒལ་ནས་གཞིས་ཆགས་རྒྱུའི་ཆེད་དུ་འགྲོ་བ་མིན། 
ཁར ། 7 ༼ རྔིག 





རླ ཁོང་གིས་ཞལ་བཞེས་གནང་བ་ལྟར། གལ་ 
བྱས་ན། ང་ཚོས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ངོ་རྒོལ་མཚམས་ 
འཇོག་བྱེད་ཆོག 









བ ཁྱེད་རང་འཛིན་བཟུང་ 
བྱིད་ཀྱི་ཡོད། 





དུ གདྡྷི་རང་”ང་ཚོ་ལ་མཐོང་ 


ཆུང་མ་བྱེད། 













ཁྱིད་ཚོ་ཚང་མ་བཙོན་ཁང་དུ་ དཱ 


སྐེལ་རྒྱ་ཡིན། 








ང་ཚོ་འཛིན་བཟུང་བྱས་ཙམ་གྱིས་ 


ངལ་རྩོལ་གྱི་གན་རྒྱ་ཡོད་པ་རྣམས་ ༠༡༦༣ 


སོའི་གཏེར་ཁའི་ནང་ལས་ཀར་རྒྱུགས། 
ས་ས 


ལས་བཤོལ་ངོ་ ལ་བྱས་ 


པར་འབྲས་བུ་བྱུང་ཨེཾ་སོང་། ཁྱེད་རང་གིས་ང་ཚེར་མཐོང་ཆུང་ 


= བྱས་པ་རེད། 





སྤྱི་ཁྱབ་སྲིད་སྐྱོང་ཧཱར་ཌིང་གིས་ང་ཚོའི་བྱ་སྦྱོད་ལ་ 
གཞུང་འབྲེལ་གྱིས་བཀའ་བཀྱོན་གནང་འདུག 


དཔལ་ཡོན་ལྡན་པར་ཁ ས་ཆེ་བའི་ རྒྱལ་ཁབ་ 


ཅིག་གི་ནང་། གདུག་ཚྩ་བ་འདི་འདྲ་ལ་བཟོད་ 


ཡངས་བྱེད་ཐབས་མེད། 


ནིའུ་ཀཱ་སལ་དུ་ཁྲོམ་སྐོར་སྐད་འབོད་བྱེད་ 
མཁན་ལྔ་སྟོང་ལྷག་འདུག 


རྒྱ་ཁྱབ་ཀྱི་གསར་ལམ་ཚོས་ཀྱང་ ༨ 
གནྡྷི་ལ་ རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཀྱི་འདུག ཱ 
(3 ¦ 


མི་རིགས་དཀར་པོའི་ཁོཿ ངས་ནས་ཀྱང་། 
གདུང་སེམས་མཉམ་སྐྱེད་བྱེད་མཁན་ཇེ་མང་དུ་ 
འགྲོ་ཡི་འདུག 





དམག་སྤྱི་སི་མུཏ་དང་གདནྡྷཾའེ་དབར་གཞུང་ 
འབྲེལ་གྱི་'འཕྲལ་སེལ་གྲོས་མཁྱན་ལ་མེང་ 
རགས་བཀོད། 











༡༩༡༤ བྱི་ཟླ་ 


བདན་པ་ 





སྐུ་ཞབས་ཀེལ་ལེ ན་བག ག་རེ་ གཡོག་པོས་སྐེད་གཟེ ར་བྱེད་བ་དང་ 
ཨི ན་ནམ། དཔོན་པོཿ ས་གཟིགས་པ་འདྲ་པོ་ བྱང་སོ ང་། 

























འོན་ ཀྱང་སྐུ་ཞབ ས་གྡཱེ ས། ་ཞེན་ཆག ས་ཀྱིས་ 
སྡུག་ཁསྔས་བཅྟེ་ད་པར་ཏཏེན། བདཀ་འཛིན་བློང་ 
དགོས་གསུང་གི་འདུག 


འདི་ཁྱེད་རང་གི་རྒྱང་ཤེལ་གཙིགས་ཆེན་ 
དེ་མིན་ནམ། 


རེད་་ཧ་ཅང་གོང་ ཆེ ན་པོ་ 


ཡིན་ནའང་དོན་མེད་རྒྱ་མཚོའེ་ནང་གཡུག་ 
དགོས་དོན་མེད། 







ངས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་བསླབ་ 
རྒྱུའི་ཐག་གཅོད་ཟིན་པ་ཡིན། 






ང་ཚོ་ ་གཞན་པ་ཚོས་ཉམས་ལེན་ཇི་ཙམ་ 




















] ¢༥༦༢ པམ: 
\& སྐུ ཏུས 


| = ་ 





བཞིའི་ལྙན་དུ། 

༢༽༡༩༠༦ ལོར་གྱྫིས་ལྷོ་ཨཕྲི་ཀའི་ནང་ཁྲིམས་རྩོད་ 
བཞི ཉས་ལག་གནང་སབས། 

༢༽༡༩༠༤ ལོར་ཇོ་ཧན་ནེ་སྲག་ཏུ་རང་གི་ལས་རོགས་ 
རྣམས་ཀྱི་ལྷན་དུ། 


༣ཏ§་ཐྲ་ཀཱའ་ནུང་འཚེ་ 
བ་སྲང་བའི་ བད རྩེམ 









ཕྱམཡདྲུབ པེ པའི་ སྐུ་པར། 


་ ཡ་ འ 









རེ £ = 
༢༽༡༩༡༢ ལོར་ མོ ¬ ་ནང་ འགྲེམས་ སྤེལ གནང་བའི་ 
གསར་ཤོག་“རྒྱ་གར་བའི་བསམ་ཚུལ།” 


ཐོན་པ། 
༤༽ཏུན་སི་ལཱལ་ནང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༡༣ ཟླ་བ་བཅུ་པ་དང་བཅུ་གཅིག་ 
ནང་བྱུང་བའི་གོམ་བགྲོད་ངོ་རྒོལ། 





ལྷོ་ཨཔྲི་ཀའེ་ནང་ཨིན་ཇིའི་རྒྱལ་ཁམས་ལ་ ཱུ རི 
འཐབ་རྩོད་བྱས་པ་མིན་ནམ། 


༡ པཔ 
ཡིན་པ་ཐག་ཆོད། སྐུ་ཞབས་གོ་ཁཱ་ལེས་ 
བསྔགས་བརྗོད་ཆེན་པོ་གནང་གི་འདུག 


ཁྱེད་ཀྱིས་ལྷོ་ཨཕྲི་ཀའི་ནང་གནང་བ་ནང་བཞིན་ 
རྒྱ་གར་ནང་དུ་གནང་རྒྱུར། མི་མང་ཚོས་རེ་བ་ 
བྱེད་ཀྱི་འདུག 


༨༤༨ € 
གནས་སྙྟངས་གསལ་པ་ཤས་ཀགྲ་ཌ 





ཚོ རཆ 
£ _ ཀ་ལྟ་གཏ་ཡཛམ་ཞོད། བ་གྲར་ཚ་ 
»„ གནས་སྟངས་ངོ་མ་གང་ཡིན་དང་ ± ཁོ་ཚོའི་ 
` \ འཚོ་བ་སྐྱེལ་སྟངས་ལ་རྟོག་ཞིབ་ནན་པོ་གྱིས། 








ཨེཏམ་དཱ་བད། 
གྱཇ་རཱཏ། 


ཁྱེད་རང་རེག་མི་ཉན་པའི་རིགས་དེཿ ན་ཡིན་པ་ཐག་ཆོད། ང་ཚོའི་ 
ཁྲོན་པ་བཙོག་པ་མ་བཟོ། 


ཁྱེད་ཚོས་ང་ཚོའི་ཆུ་ལ་འབགས 
བཅོག་བཏང་འདུག 














སྐུ་ཞབས་གཱནྡྷི་ལགས། ང་ཚོའི་ཨཱཤཤྲམ་འདིའི་ 
ནང་རིགས་དམན་བ་འདི་ཚོ་འཐིད་ཡོང་དོན་ 








ང་ཚོའི་གཏོང་ཕོད་ཅན་ གྱི་ སྦྱིན་ 
བདག་འགའ་རེ་ཐུགས་ཕམ་ནས། དངུལ་དངོས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་ཕྱིར་ 
འཐེན་དགོས་པ་བསམ་མཁན་འདུག 


རིགས་དམན་འདི་ཚོ་དང་འཐུང་ཆུའི་ཁོན་ 
པ་མཉམ་སྤྱོད་ཡོང་ཐབས་མེད། 











པཿ ད་ལྟ་རང་ཐོན་ 


ངས་ཨཱཤྲམ་འདིའི་ནང་ཐམས་ཅད་ ཚང་མས་ཞིང་ལས་དང་ནང་ལས་ཙག་ཙིག་ཚང་མར་ 
འདྲ་མཉམ་ཡིན་དགོས་པ་བཤད་ཡོད། མཉམ་ཞུགས་ཅམ་མ་ཟད། ཁྲོན་པའི་ཆུ་ཡང་མཉམ་ 


རྲིགས་ར་ ས་ཀི་ དྲྭ་ཆ་གང་ཡང་མེང། 





སྟངས་དེ་རང་རེད། 


འཛམ་ ་བུ་གླི ང་ལ་འགྱུར་ བ་གང་གཏོང་འདོད་པ་དེ། 


ང་ཚོ་ ་རང་ཉིད་ལ་ངེས་པར་དུ་ཚང་དགོས། 


ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ནས་སྐུ་ ཞབ ས་གདྡྷཱི་ 





ཞིང་པ་ཚོ་ མུ་གེ ས་འཆེ ཙོ རྒྱུའི་གན ས་སུ་ 
གྱར་འདུག 


“རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀོང་རེས་ཚོཌ་པར་” 
སཱན་སེང་གནང་རོགས། 


ཆེ་བར་བརྟེན། རམས་ཤིང་དགོས་ 
ཟེར་གྱི་འདུག 


༣ ང་ཚེར་དེ་ལྟར་ 'འཇལ་ ཐུབ་པའི་ 
ནུས་པ་ཡེ་ནས་མེད། 


ཅམྦ་རན་ས་ཁུལ་གྱི་ཞིང་པ་ཚོའི་ 
(ཿཿ ཙ་གྲནས་སཱངམ་གི་ཁྲས་རྲེཏ། 


ང་ཚོའི་སྡུག་སྐད་ཤོད་ས་དང་ 


རེ་བ་བཅོལ་ས་ 


ཁྱེད་རང་ལས་གཞན་མེད། 





རྱ་གར་བྱང་ཡྱཾགས་ཁྱལཁྱ་ ` གསུང་བཤད་གནང་མཁན་རྗེས་མ་དེ་ 
ལཁ་ནོ་ཀོང་རྲེས་ཚོགས་ཆེན། ¡ སྐུ་ཞབས། མོ་ཧན་དྭས་ གདྡྷི་ཡིན། 


ཅམྨ་རན་སྐྱོབ་ཐུབ་མཁན་དེ་ད་ 

སླེབས་སོང་། ད་ཡག་པོ་བྱུང་། ཏྲུ 

ྭུ རིགས་དང་ཁ་རྩོད་ཤོར་བར་ 

ཱ བརྟེན། ཁོང་འཛིན་བཟུང་བྱས་ 
ཐུ པ་ཐོས་བྱུང་། 


འདོས་པོནི་ཟོ་བ་འོགའོ་ཤོསནིང་ངོས་རོང་རྱ་གོར་གླི 
ལྔ་གནམ་གཏསཏླ་གོ ང་མ་པའྟ་གབཝ་ས། 
¡ ཨིན་ཇིའེ་བཙན་དབང་དང་ཁྲལ་གྱི་ལམ་ལུགས་ 
འོག་བཤུ་གཞོག་མྱོང་བཞིན་པའི་ཞིང་པ་ཚོའི་དཀའ་སྡུག་དང་འ་ 
ཆད་འུ་ཐུག་གི་གནས་སྟངས་རྣམས་མཐོང་བྱུང་། 


ཁ 





ལྐོག་ཟ་རུལ་སུངས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའིེ་ 
ལམ་ལུགས་ལྟས་ངན་རང་རེད། 


ལམ་ལུགས་འདིའེ་འགྲོ་ལུགས་ཧྲིལ་ཕོར་ 
ཕྱིར་ལྡོག་བྱེད་དགོས་ཀྱི་འདུག 


སྤྲད་པའི་གོ་མིང་བདག་རྐྱེན་རྣམས་དང་། ¦ 
དེ་མཚུངས་ཨི ན་ཡུལ་གྱི་ཐོཿ ན་སྐྱེད་ཉོ་ཚོཿ ཇང 
བྱས་པའི་ཁེ ་བཟང་བློས་བཏང་ཐུབ་ན། ལམ་ 


ལུགས་འདི་རང་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་རྒྱུར་ཐེ་ཚོམ་མེད། 


གོ་གནས་བདག་རྐྱེན་རྣམས་ 
བློས་ བཏང་ན་་ 


རྭང་སྟིན་སྟཱ། ཏོ་རྐ་ཞེག་དྲགོས་ནུ། ང་ 
ཚོ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྐང་པའི་སྟེང་དུ་བརྟན་ཕོར་ལང་རྒྱའི་ 
ཆོད་སེམས་དང་འབད་བརྩོན་གཡོ་བ་མེད་པ་ཞིག་ 





རང་ཉིད་ཀྱི་འབད་པ་ལ་བརྟེན་ ད་ཚ་ང་ཚོ་མི་རེ་ངོ་རེས་སོ་སོའི་རྐང་པའི་སྟེང་ལང་ 


ཁོས་རྟོག་འཚར་གྱི་སྐད་ཆ་སྙན་ཕོ་བཤད་པ་རེད། 
ཁོ་ལ་ལེགས་བཅོས་ཀྱི་འགྱུར་བ་དེ་འདྲ་གཏོང་རྒྱུའི་ 
ཆ་འ 


མི་དབང་ས་བདག་ཚོ་ ་དང་ཆབ་སྲིད་པ་ཚོས་མི་མང་ 
ལ་མིག་ལྟོས་བཟང་པོ་བསྐྲུན་དགོས། 


ཐོག་མར་ཁྱེད་རྣམ་པས་ ན་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 


རྒྱན་ཆ་ཁྲ་ཁྲ་ཟིང་ཟིང་རྣམས་མི་མང་ལ 




















༼ད་རེས་ལྟད་མོ་ཆེན་པོ་བྱུང་། མི་དབང་ས་༽ སྐུ་ཞབས་ཇིནཱའི་བསམ་བློར་ང་ཚེ་ཚང་མ་མཉམ་ 
བདག་ཚོའི་བྱད་བཞིན་གྱི་རྣམ་འགྱུར་དེ་ཚོ་ ( མཾ ཐུན་གྱིས་གོམ་པ་རྗེ ས་མ་སྤོ་ཕྱོག ས་གོ་བསྡུར་ 


ས་འ ི་ོ གཞུང་ནས་གྲོས་འགོ་འདོན་ 
ངས་བྱས་ན། སྙིང་ཞེན་ཅན་ཚོར་སྐུལ ༡༣ ཆད་གསར་བརོའ་རོབ 
མ་ཡག་པོ་ཞིག་བྱུང་སོང་དྲན་གྱི་འདུག ་གི་ཡོད་ 






















༼ རོ་ལེཊ་ཁྲིམས་ཡིག་ (༩༠༩/།8[[ ^€) དེས་སྲིད་ ༽ 

ག ཞུང་ལ་བ ཀ འཤོག་མེ ད་པར་ སུ་ཡང་འཛིན་བ ཟུང་ བྱེད་ 
'ེ ཆོག་ཁ་ཧུདུ། ཁྲིམས་བཤེར་མ་བྱས་པར་ ༦ 
བོ། བཙོན་འཇུག་ བྱེད་ རྒྱུའེ་དབང་ 


ཁྲི མ་ ས་ལུག ས་དེ་ལྟ་ ་བུ་ 
སྐང་གྲས་རེན ་ག་ 






དེས་མ་ཚད་ཡར་ཞུ་བྱེ ད་རྒྱའི་ 


ཐོབ་ཐང་མེད་པ་ཚགས་རྒྱ་རེད། 





སྐུ་ཞབས་ཇིནཱ་ལགས། སྐར་ རས་པ 
མ་ཅིག་སྒུག་རོགས་གནང་། ཁྲིམས་ཡིག་དེ་ཡོང་དགོས་དོན་ཡང་། ཁྲིམས 


འཚེ་བ་ཅན་གྱི་བྱ་བར་ཞུགས་ན། ཁོ་ དཔོན་དང་བཤེར་དཔང་ཚོ་དྲག་སྦྱོད་པའི་དམིགས་ 
རི ་རོར་མི་་་རཔ་བའ་མ་ འབེན་དུ་གྱུར་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རེད། 
ཚེར་དྲག་གནོན་བྱེད་རྒྱུའི་རྒྱ་མཚན་སྤྲོད 
ཊཱི དྷྱུའས་གཞན་ལེད། བོག 


ཡལ ་ ུ 

 ༼  དདའོན་སྐུ་ཞབས་ནེག་རླུ་ཁྱིདེ 

. རང་གི་དགོངས་འཆར་གང་ཡོད་དམ། བློ་ 
⁄⁄ ཕྱེད་སེམས་ཕྱེད་ཀྱི་ལས་ཀ་བྱས་ན། ནུས་པ་ 

„ 'གྲི་མ་རེ། 


༨ 


འཐབ་རྒོལ་བྱེད་སྟངས་ཤེས་མཁན་༽ སླབ 
གྱི་མི་ཞིག་ངས་ངོ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། [ར 


དྲག་སྤྱོད་དང་འཚེ་བ་མེ ད་པར་ ནུ ས་པ་ 


| ལལ མཛོ་ གཟེངས་ 

ཟབས།་ མེད་ པའི་ འི་འཆཚེ་བ བ་མ མེད་ ་པ་ཿ དང་། ནུ ལུ 

དམངས་ཀྱིས་བཀའ་རྩི་དང་ལེན་མི་བྱེད་པ་ 
ཁོ་ན་ཡིན 





ཀྭ རོ་ལེཊ་ཁིམས་ཡིག་ལ་ངོ་རྒོལ་གྱི་ བུ བཿ སསགས ལ་ད 
: རྲི ལ་ ཕྱི་ཟླ་ ༤ ༧ ཝ ཉིན་ ི སོབཅབ་ཏེ། རྒྱ་གར་ཡི་མང་ཡོངས་ 
 དགེ་སྦྱིར་གསོལ་འདབས་དང་སྨྱུང་གནས་བྱད་རྒྱུ་ཐག་ ༠ སོར་བསྡོལ་ ་ 
གསས ེབས་གོར་ྱུང་གནས་ཅིཀགུ་བག་ རློ ྒ་དགེ་ཆུར་གཙོལ་འདེབཁ་ཁ་ 
ལོ ར་རུ | 


\ 


བསྡུ་ བྱས་ན་ལ ས། དེ་མིན་འཆར་ 
གཞི་ལྟར་ཧར་ཏཱལ་བྱེད་ངེས་ཡིན། 
མི་ཚང་མས་ཨེ། 


ཆོ་མེད་ལྐེད། 


རྒྱ་གར་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི ་ཚང་མ་ 
ཁ་མཐུན་པ་ཞིག་ཡོང་ཐབས་མེད། 


ཕྱེ་ཁོ། ༡༩༡༩ 
' ༦ ཆཚེཨ་ ༦ 
















ད་ཡག་པོ་བྱུང་སོང་། འགྲིགས་སོང་། 
ཚོང་ཁང་ཚང་མ་སྒོ་བརྒྱབ། སྣུམ་འཁོར་ 
དང་མེ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་བཀག་ནས་རྒྱ་ 
གར་མི་རིག ས་ཡོངས་རྗོག ས་དགེ་ སྦྱོར་ 
གསོལ་འདེབས་ལ་རོལ་སོང་། 













= རང་ར་ཆ ག་སྒྲིལ་ ཊ 





འཚེ་བ་མེད་པ་་ སྐད་ཆ་ 
སོབ་སོབ་འདི་རྒྱུན་ཇི་ཙམ་ 
སྦ ་? ཐུབ་ཀྱི་འདུག་བལྟ་ཆོག 


མི་མང་ཚོ་ སསྱིཔའི་ས་ཚའི་ཐོག་ ` 
ཚོགས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་འདུག 


སྱི་པའེས་ཚའི་ཐོག་འདུ་ཚེགས་ ་ྒ 
བྱས་པ་ཁྲིམས་འགལ་རེད། རྒྱ་གར་བ་ཚོར་སློབ་གསོ་གཏོང་རྒྱུའི་ 
དད ཅི གོ་སྐབས་བཟང་པོ་ཞིག་རེད། 


ཁྲིམས་འགལ་བྱེད་མཁན་ ་ 
ཟིང་སློང་མི་ཚོགས་ལྟར་བཟོ་ 





བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སྲེབ་འི་ིིཾ གག ༼ འརེ་བའི་བ་བ་གང་ལས་བྱོང་ 
འཚེ་ ་བ་ ་མེ ད་པའི་འགོཿ ག་རྒོ་ ལ་ ་དེ་་ ུ - ཅུ སྙོབས་ ཤུགས་ཆེ་ ་བའི་མ ཚོན་ 
་ཿ' དལ རེ 


ཚ་ཞི 








རབ ཤུགས་ཆེན་པོ་མ་གཡུག་ལབ་ ]ཱ 


ཨིན་ཇིའི་རྒྱལ་ཁམས་ནས་ང་ཚོ་ ར་ 
སྭ་ཆཱཇ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་*་ 
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རྩ 
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ཤི་རྒྱུ། ཨིན་ཇི་ཁྱི་རྒན་དེ་ཚོ། 
ང་ཚོས་ཟིང་འཁུག་གང་ཡང་ ཇཉི་བྨུན་མེད་དོན་ཐེད་ཇྲུ་བསད་འཇུག 
བསླངས་མེད། 


དྲག་ཤ་ལེན་ཐག་ཆོད་ཡིན། 





དྲག་སྦྱོད་ལ་དྲག་སྤྱོད་ཀྱིས་ 
ལན་འདེབས་མ་བྱེད་རོགས། 


ཞེ་ཁོན་དང་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ 
མེད་དུ་འཕེལ་རྒྱུ་ལས་མེད། 


ངའི་ལས་འགུལ་ནང་ 


མཉམ་ཞུགས་གྱི ས་དང་། 





ང་ཚེ་ ཚང་མ་སྣང་མེད་ངང་ལམ་ཡུགས་འདིའི་ནའ་ 
ཚུད་ནས། ཨིན་ཇི་ཚོར་མཐུན་འགྱུར་མཉམ་ལས་བྱས་འདུག 
ད་ཆ་མཚམས་འཇོག་བྱེད་པའི་དུས་ལ་བབས་འདུག 


ཱ ཨིན་ཇིའི་ལུང་པར་བཟོས་པའི་ 
རས་ཆ་ཉོས་པ་དེས་་ང་རང་ཚོ་ 





ང་ཚོའི་འཐབ་རྒོལ་བྱེད་ 
ཏརམ་ཝི་ཏེཏུ 


ཞིན་རྔའིཧཱསྙེད་ཁོད་ 
ཚད་མེ་སྲེག་ཐོངས། 





. ག་རེ། 
ཟ་ ་མཐོང་གི ་འདུག 











དེ་གནས་སྐབས་རིང་ཕི་ 





རེད། ཐོག་མར་སྐོར་སྲང་བས་ལག་པ་བཀྱག་ 
ཡོད་པ་གོ་བྱུང་། 


འཚེ་བ་མེད་པ་དེ་ཆབ་སྲིད་འཐབ་རྩལ་དུ་ 
བཀོལ་དགོས་ཟེར་གྱི་མེད། 





བཱ་པུ། མི་མང་ཚོས་གཞི་ནས་ཡར་ 
ལང་བྱས་པ་རེད། 


ངེ ་འདིའི་ ཚིང་འཚོ་འས་ གླིང་མི་ 
མང་གིས་གཏར་འགྲོག་རླགོར་དེན་ཡེད། 


ཁྲག་གི ས་སྦགས་པའི་རང་བཙན་ལེན་ 
བྷུ་མིངདུཀྐ་ཛ་ཡིན། 


མི་མང་དབྱེན་དཀྲུག་ 
བྱས་པར་བརྟེན། 
སྐུ་ཞབས་གཱདྡྷི་ཁྱེད་རང་ 
འཛིན་བཟུང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 


ཤི་རྫས་བྱུར་བ་ཚེའི་ཆེད་དུ་ཨེམས་ 
སྡུག་ཆེ་ཤོས་བྱེད་མཁན་དེ་ཁོང་རེད། 


དེས་མ་ ཚད། ལ་ ས་འགུལ་འདི་ཕྱི་བཤོལ་དགོས་ 
པའི་ཨུ་ཚུགས་གན: 


༧ ར་ན་བཅངད་དཔབྱེདདགསར་ད་ཁང 


རེད་ཟེར་བ་ཨེ་ཡིན། 





དུ དགའ་དགོས་པ་ཞིག་་ - 





།འདི་དག་ནོངས་ 
འ་བཞིན་སྨོ་བཞི 
ནནཿ་ལིན་ཞྱུ་ཚིག 


བྱ་གཞག 
ཇས་དྲག 
ཉེས་པ 


% 


ཏཾ 


ཤོས 


ལྕ 


པ་ 


ས་ 


རེ 
ང་ལ་ཉེ 








ཏཱ 
དག་འབུད་བྱེད་པོར་ལོ་དྲུག་བཙོན་ 
འཇུག་གི་ཁྲིམས་ཐག་གཅོད་ཀྱི་ཡོད། 


འཚེ་བ་སྦངས་པ་དེ་ནག་ཉེ ས་ 
ཡིན་དགོས་དོན་གང་ཡིན་ནམ། 


[ དི་འྲ་བྱུང་ནོ། ངོ་རོང་ 
སྒེར་གྱི་ངོས་ནམ་དགྲའ་ 


བསུ་ཡོ 


བཅོན་གྲོལ་སྔ་བ་ཐོབ་སྲིད། 








ཨིན་གཞུང་ལ་སྐྱོན་བརྫད་ཇེ་ཆེར་ 
ལོག་པར་བརྟེན། ལོ་གཉིས་ཀྱི་ 
རེས་སྱ་གནྡྷཾ་ཆ་ཀྐྱེན་གང་ཡང། 
མེད་པར་བཙོན་གྲོལ་བཏང་། 

















ས་གནས་གཞུང་གིས་ང་ཚོར་རང་སྐྱོང་ཅུང་ཟད་སྦྲད་བ་དེ། ཚད་ངེས་ཅན་ཞིག་ཡིན་ 
ཞུང དའ ཁེ ་ཕན་ ༤རོ་ཚོ་ ད་དུང་འཐུས་ ་མིའི་གྲངས་འབོར་མང་ དུ་གཏོང་ རྒྱར་ནུས་པ་ 


མུ་ ་མཐུད་དེ་ ་མཐུན་ལམ་མི་ རའ 
བཔའི་ལས་ ་འགུལ་ སྦེལ ་དགོས། 







༡ 
ནེཧ་ཆུའི་རང་བཙན་གྱི་གྲོས་འཆར་དེས། 
ཁ་ཆེ་ཚོའི་ཐོབ་ཐང་ལ་སྣང་ཚུང་བྱས་འདུག 


ཁ་ཆེ་རྣམས་གྲངས་ཉུང་མི་ 
རིགས་ཀྱི་དུམ་བུ་ཞིག་མ་ཡིན། 





ཧིནྡྷ་ཚོས་རྒྱ་གར་གྱི་བདག་དབང་གཅིག་སྡུད་ | ཁ་ཆེ་ལ ས་ཧིནྡྷ་ལྡབ་བ ཅུ སམངག་རེད།། 


བྭ་ཏུ། དོ རྱེན་འཛག་དབུ་འཐེད་དང་འཛ་ 
་ྦ རི \ེ ན་མེད་ན། ཨིན་ཡུལ་ནས་རང་ 
ང་ཚོ་ལ་ཁྱེད་རང་དགོས་ཀྱི་ . འ་ཡོ 
554" 





ཅིག་ 
ཞཙ། ག 
ས་མ 
ེ་ཡ་ 
` རུར་ 


་།ཁྲལ་ 
ས་ 

སྐུ | 

ཿ ཡོ ཟུག 
- ཿཱ 


་མི 
ཧི 
ཀེ ང་གིས རོ 
| ྲཐ་་ གས 
) གས = 
༧ཁ/ྲ་བ གསང་ 





ཁྱེད་རང་གར་འགྲོ་གར་སྡོད་ཀྱི་སར།  བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཞེས་འབོད་ནས། 
མི་ཚང་མས་བདག་ཉིད་ཆེན་བོ། „ ལྷ་གསོན་པ་ལྟ་བུར་བརྩི་ཡི་འདུག 


ཁྱེད་རང་དཀའ་ལ ས་ཁག་མ་ ༽ 


སོང་ངམ། 


ད་རེས་ངའི་ཐོག་ཏུ་བབས་པ་རེད། 


ང་ལྟ་བུ་ཤེས་རྒྱ་ཆུང་བའི་གཞོན་པ་ ྭ གྷ་དུམ་གས་མ་བདང་ས་ 
ལི གག སསྐ་ཆེ་ཙམ་ཅུང། དེ་ཚོ་ང་ལ་བཤད་ན་འགྲིག་གི་རེད། 


ངས་ཤེས་ཚོད་ལྟར་བྱས་ན། ཕལ་ 
ཆེར་ཤོད་ཀྱི་མ་རེད་དྲན་གྱི་འདུག 





ཏུ ཁྱེད་རང་ག་འདྲ་བྱས་ཡོང་། ཾ 
ངས་བྱས་ན་་ 


ལོ་ན་གཞོན་དུས་ཕྲན་བུ་” མི་སྦྱིར་བཏང་ 
འདྲ་ཕོ་བྱུང་ན་བསམ་པ་དྲན་མྱོང་། 


༼ད་ཆ་ ཁྱེད་རང་གི ་ལས་འགན་མི་མང་རྣམས་ ལམ་ 7 
ཏིབ མ་ནོར་བར་འཁྲིད་ སྒྱན 
ངའི་ལས་འགན་ནི་ཁྱེད་གར་ 


ད་ཁོ་ཚས་ཁྱེད་རང་སྒུག་གིན་འདུག ¥ ༽ 
་ བདག་ཉིད་ཆེན པོའི ལ་བ 





མ་ཟད། ཚྭ་ཁྲལ་ཧ་ཅང་མཐོ་པོ་རྒྱག་གི་འདུག ད་ང་ 
ཚས་ང་རང་ཚོའི་ཚཱ་བཟོ་དགོས། 


ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ ༡༢ ཉིན་འགྲུལ་འགོ་ 
བཙུགས་ཏེ་ལུང་ཚོ་ ་མང་པོ་བརྒྱུད་ནས་ང་ཚོ་ ས་ཚཱ་ 
བཟོ་ཐུབ་པའི་དྭནྟི་མཚོ་ །ཁར་སྐྱོད་འགོ་བཙུགས། 


རཾ སཤེ ས་ཀྱི་མེད། ཕལ་ཆེར་ཁོང་རང་རྒས་ | ང་ལ་དམིགས་ཡུལ་ཞིག་ 


ནད་ཀྱི ས་སེམས་འཆཚོལ་བ་ཡི ན་སྲིད། ཱུ ཡོད་པ་ཐག་ཆོད། 








་འདྲ་ཡིན་ནའང་། ང་ཚོའི་སྟེང་དུ་ཚྭ་འི་ཁལ་ 
ཚད་ལས་བརྒལ་བ་ཞིག་བཀལ་བ་རེད། 


ར པ་ལས་ལྡབ་ལྔ་སྟོང་སྤྱི་ཁྱབ་སྲིད་སྐྱོང་པའི་ཕོགས་ 
] བབ་དང་མཐུན་རྐེན་དུ་གཏོང་གི་ཡོད། 


གཞུང་གི་གོ་གནས་ཅན་ཞིག་གམ། ཡང་ན། ཨིན་ཇིའི་ཐོན་ 
སྐྱེད་ཉོ་ཚོང་བྱེད་མཁན་ཞིག་ཡིན་ཡང་རུང་། ལས་རིགས་འདི་དག་ 


པའི་རྒྱ་གར་བ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཆ་ནས། ང་ཚོའི་གོམ་བགྲོད་ 
འདིར་མཉམ་ཞུགས་ཡོང་བའི་མགྲོན་འབོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 





༼ རྒྱུ་མཚན་དེ་ལ་བརྟེན་ནས། ཁོ་ཚོས་ 
ཚོ་ཁར་ཚྭ་བཟོ་རྒྱུ་ཐག་བཅད་འདུག 


ཧ་ཧ་ཧ་་ 





ནས་ཨིན་ཇིའི་རྒྱལ་ཁམས་ཕམ་དུ་འཇུག་. 
དགོས་༡ཟེར་གྱི་འདུག རོ 


སསྐོར་གནས་ཚུལ་ག་རེ་འདུག་གམ།, 





གོམ་བགྲོད་དེར་མཉམ་ 
ཞུགས་བྱེད་མཁན་ལྔ་སྟོང་ 





གྲོང་སྡེའི་སྤི་ཁྱབ་དང་སྐོར་སྲང་ལས་ཁུངས་ ཟེབ 

1] འཆོ  ཁོང་དཔོན་མང་བོས་ཁོ་ཆ་ལ་མཚེ་ །ཁར་མ་ ༽ 

ཕྱིར་ལྡོག་བྱས་ནས་གཱནྦྷཾ་དང་མཉམ་དུ་གོམ་ རྲ སླེབས་གོང་དུ་བཟོ་ལྟ་བཟོ་དགོས་པའི་རེ་སྐུལ་ 
བགོད་བེད་ཤི་འདུག བྱེད་ཀྱི་འདུག 


མང་ཚོ་ ར་འདྲོག་འགོ་ཆེན་པོ་ 
རར ཀལ་དོན་ག་འནྐ་ན 





སྒྱུ་མ་མཁན་ཞིག་མིན་ནམ། 


ཅ་ 





3 


ཛི 


ང་པོ་འདི 
།ཁམས་ལ་ཁ་གཏ 
་ྱིཡོད། 


བོས 
ཟྭཆྭ 


་ྦ ལྷ 
$ 








མི་མང་ཚོ་ ས་ཚྭ་བཟོས་ནས་ཤེས་བཞིན་དུ་ 
ཁྲིམས་འགལ་བྱས་པ་རེད། 


ང་ཚོ་ལ་གདམ་ཀ་གཞན་མི་འདུག ཨིན་ 


ཇིའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ཆེ་མཐོང་གི་ཆེད་དུ། ཁྲོམ་ 
སྐོར་འདི་འཕྲལ་དུ་རྩ་མེད་གཏང་དགོས་པའི་བཀའ་ 
ཕེབས་ཀྱི་འདུ: ༩༡ 


ལས ་འགུལ་དེར་འབྲེལ་བ་ཡོད་ 
ཆཚད་ འཛིན་ བ ཟུང་གྱི ས། 








གོརྭ་བླུག་གེ་ཡོད། དལྟ་རང་ཆེཀ་ 
བསྟར་གྱིས། 


གལ་ཏེ་བྱེད་འདོད་མེད་ན། ༢ ༽ 
འཚོང་པའི་ནག་ཉེས་བཙུགས་ནས་ཁྱེད་ 























(== 
ནུ་བ་ཕྱོགས་པ་ཚོས་རང་ཉིད་ 
ཁྱད་ ་ པར་བསམས་ནས་དྲག་ 


ངས་ རྒྱ་གར་ལ་ རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ་ 
མཐོང་གི་འདུག 





རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ལ་ཞུ་རྒྱུར། དོ་དམ་ 
འཛིན་བཟུང་བྱས་པའི་མི་གྲངས་འབུམ་ 


སྐུ་ཞབས་གདྦྷི། རྒྱ་ལྕོགསྒོར་མོའི་ 


ལྷན་ཚོགས་གཉིས་པའི་ཆེད་ཨིན་ཡུལ་ 
དུ་གཏོང་ཤོག་གསུངས་འདུག 


25 


སྐུ་ཞབས་ཨིར་ཝིན་ལགས། སྲིད་བློན་ 
་ { ཨ་ 1 





ུ ཁོས་རས་གོས་རྙིང་ཧྲུལ་འདི་གྱོན་ནས་ 
ཚགས་བཅར་བྱས་ན་་ 


( ༡༩༢༡ ལོར་ཨིན་ཡྱལ་གྱི་རྒྱལ་ས་ 


མཁྱེན་ག སལ་ལྟར་རྒྱ་གར་ནང་ 
མི་ཚོགས་མི་འདྲ་བ་མང་ཕོ་མཉམ་ 
གནས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 


ཚགས་འདུའེ་ནང་ཁོ་ཆོ་ཚང་མས་རང་སོ་ 
སོའི་ཁེ་ཕན་རྩལ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་རེད། 


@ 


ཐུགས་ཁྲལ་མ་གནང་། 


ནས་ལམ་སང་ 


ཏོ 


གྡྷཾ་ལས་གཞན་པའི་ཚོགས་ 
བཅར་བྲ་ནམས་ང་ཚོ་ ས་དོ་ནན་ཆེན་པོས་ 


འདེམས་སྒྲག་བྱས་ཡོད། 


འགལ་ཟླ་བཟོ་དགོས། 











མཐར་ཐུག་རྒྱ་གར་དེ་དུམ་བུ་ 


ད མ་མ ང་ཚོས་གནྡྷི་ཚོག ས་འདུར་གདན་ཞུ་ 
 འོང་གཏུང་དྭགོས། 


ྐ ཟི བྱས་པ་དེ་འཛམ་གླིང་མི་མང་ལ་སྟོན་རྒྱུ་ 
་ རྩ གལ་ཆེན་པོ་རེད། 











ཿ ངོ „གྲངས་ཉུང་མི་རིག ས་ 
© རྒ དྲ ཚོའི་གདན་གྲངས ་སྲོར་དགོས། 





/ རང་བཙན་བྱུང་ན། ཞིང་བྲན་ལམ་ 
ལུགས་ལ་ག་རེ་བྱེད་རྩིས་ཡོད་དམ། 


ྫརརརོརར་ 
གནང་མི་དགོས། ཞས 



























བབ་བོ 
ཐིས ང་རང་རྒྱལ་ཚབ་གསར་པ་ཁཝིལླིང་ཌོན་(\//[||- 


[༡9༠00)ཡིན། ཉེ་ཆར་རང་སྐུ་ཞབས་ཨིར་ཝིན་ 
ས་འགན་དབང་རྩིས་ལེན་བྱས་ཟིན་པ་ཡིན།_ 















རྒ་གར་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་ནང་རིགས་དམའ་ཤོས་ 
དེར་རེག་མི་ ་ཉན་པ་ཞེ ས་འབོད་ཅི ང་། ཁོང་ཚོ་ནི་ 


སྤྱི་ཚོགས་ནང་ནས་སྐྱོ་ཤོས་རྣམས་ཡིན། ཱུ 


ཁོ མ་་ 
རྣམ་པ་ཚེ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ་ལྟར། རྒྱ་གར་ 
ནང་ཧིནྡུའི་ཆོས་ལུགས་ལ་གཞི་རྩར་བྱས་པའི་རིགས 
རུས་དང་མཐོ་དམན་གྱི་འགྲོ་ལུགས་ཤིག་ཡོད། 






དུ། ཁོང་ཚོའི་ཆེད་འོས་ཤོག་ལོགས་སུ་བསྡུ་ བཀུར་དང་རྒྱལ་ཚབ་ཝིལླིང་ £ 
དགོས་པའི་གྲོས་འཆར་འདོན་གྱི་ཡོད། ཐབ 








ཡིན་ནའང་ངས་བཤད་པ་ 
དེ་རིག ས་དམན་པ་ཚོའི་རེ་ 


ཚོགས་ཀྱི་གདན་གྲངས་ཆ་བགོས་བྱ་རྒྱུ་གཉིས་ གལ་ཏེ་ཁྲིམས་ཐོག་ནས་ཁོ་ཚོར་དམིགས་ 
དབར་འབྲེལ་བ་གང་ཡང་མེད། བསལ་འགྲོ་སྟངས་བཟོས་པ་ཡིན་ན། 


༩2 


---- 


ཱ ང་ཚོས་མང་གཞི་ནས་ལེགས་བཅོས་གཏོང་ 
རྒྱའི་འདུན་པ་དེ་རྩ་ བརླག་གཏོང་གི་རེད། ལེགས་ 
བཅོས་ནམ་ཡང་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་མ་རེད། 


ང་ཚེ་ ་རང་འགུལ་གྱིས་ལེགས་ 
བཅོས་མ་བྱས་པ་ཡིན་ན་* 


དཔོན་རབས་རྒྱུ ད་འཛིན་གྱི་ལམ་ལུགས་ངན་པ་ 
འདི་ནམ་ཡང་རྩ་དགོག་གཏོང་མི ཐུབ། 





ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་སྐར་ལ་ངའེ་མཛའ་ཤིང་བརྩེ་ 
བའི་གྲོགས་པོ་རྒྱལ་ཚབ་ཝིལླིང་ཌོན་ལགས་ནས་ 
༦ སྐྱེས་ཤིག་གནང་བ་འདྲ་པོ་བྱུང་སོང་། 


སྔོན་ལ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀོང་རེས་ 


་སུ་ཞབས་ཨར་ཝིན་ནང་བཞིན་ཁོག་པ་ཆེན་ན གསུགས ས་པ ཡ་་ 
པོ་མེད། ཁོང་ལ་འགྲོ་འགྲོ་ང་ལ་འགྲོ་ཡི་མ་རེད། | ¡ གས་པ་དེ་དུམ་བུར་བགོས། དེ་ནས ་རེགསྣ 


དམན་པ་ཚོའི་ཆེད་དུ་འོས་བསྡུ་ 


སེ གནྡྷི་ལགས་མཁྱེན་སོཿ ང་ངམ། ལོག ས་སུ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་འདུག 




















ཅ2ཡིམ་ 
༡༩༢༢ ལོར་པ་ནཱར་ཡོད་ 
པའེ་ཡེར་ཝ་ཌ་བཙན་ཁང་། 


འོས་ཤོག་ལོགས་ཀར་བསྡུ་རྒྱུར་ངོ་ 
རྒོལ་གནང་རྒྱུའི་ཐུགས་འདོད་འདུག 
སྟངས་ཧ་ཅང་སྐྱོ་པོ་འདུག 


ང་ཚོས་ཞུས་པར་གསན་གྱི་མི་འདུག རིགས་ 


དམན ་པ་ཧ་རི་ཛཱན་ཚོ' འི་གནས་སྟངས་ལ་ ཐུགས་ཁྲལ་ 


་ཕོ་གནང་གེ་འདུག 





བཱ་བུ་སྨྱུང་གནས་ 
ཧམཏུགས་འདུག 


ཁོངོ་ལ་ག སྭ་ཚུལ་ལི་ ལྒུ 
ལིགས་ཐ་འྲ་ ཐུད་ནཱ། དབེ་ 
བསགས་པ་རེད། 


་ 












ཐུགས་འདོད་ཡོད་ན། 
ཡར་ཕེབས་དང་། 

















༼ང་ཚོ་ ་ལྷ་ཁང་ནང་དུ་ཡར་ འ སྐྱོན་བྱེད་ཀྱི་མ་རེད། གནའ་སྔ་ ༽འ 
ཤོག་གསུངས་པ་ཡིན་ནམ།, མོའི་སྐད་ཆ་རྣམས་ཕར་བཞག་ནས། 


འཛོ་མས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
པོའི་ཆེད་དུ་གསོལ་འདེབས་ 


འོས་བསྡུ་ལོགས་ཀང་བྱེད་རྒྱུ་༽ _ ༼ དེའ་ཆབ་ཧུཧརི་དཱན་ཚའི་ཆེད་དུ་གདན་ 
དེ་མི་དགོས་པ་བཟོས་ནས་་ ཏ \ གྲངས་ ༡༤༢ ཟུར་འཇོག་བྱས་ན། 





ཛཾ ' * ༼། ༧༡༩༩ +; ང་ 
བུ་ནའི་ཁྲིམས་ཟེར་ བ་ དེ ག 





ཏུ ་ཡིན་པ་མི་ ས་ 
་གཡ་འཕྲལ་ཅ་མ་ 


རི 
རྩེ ཁོང་གི ས་རང་ཉི་ཀྱི་སྲག ོི 
རྩ 'ཀྱིས་སྨྱང་གནས་བཞུགས་པ ཡཾ 


ཆ་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཆོས་ 
དུད་དངའབལ་བཆགས་འདུག 





བཙོན་ཁང་དུ་ཡོད་ནའང་་ 
མི་འདི་ལ་ཡུལ་ལུང་འདེར་གཡོ་འགུལ་གཏོང་ 
བའེ་ནུས་པ་ཞིག་འདུག 




















༨ པཿ ; 
་མ་དེས་ ཡཿ 
'  ་ 
ཞིག་གསོ 
- ཱ་ ངུ 
ཁྱིད་རཿ དཱ 


་ན་ 
3 འཱ ཏེ ་་ 
'ལས་གྲོལ་ ཁཱ 
་སྡུག 
་ཚེའི་དཀའ 

ཁྱེད་རང་མི་ཚེའེ 





རང་བཙན་ 
ན། 


ཡི 


རྒྱུ 


འོ 
9 [0 
1 


མང་ས་དེར་ 
ཅིག་གསར་སྐྲུན་བྱེ 


ར་ནུ་བ་བྱང་ཁུལ་ཁ་ཆེ་ 
ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ 


རྒྱ་ག 





ས་མཚམས་དང་ཇེ་ཉེར་འགྲོ་བཞིན་ 


བར་སོང་། ཨིན་ཡུལ་གྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་ མཐུན་འགྱུར་མེད་དུ་མི་རུང་ 
ཨ་ཁི་ དེ། ཀའེ་ སྲེད་འཛིན། 
ཕ་རྐེད་ཡིན། རུ་སུ་ཝེལ་ཊ། 


ཞོས་འབྲུན་ཁ། ཏན | རྒྱ་གར་གྱིས་གནས་སྟངས་ 


དེའི་ཁེ་ཕན་ལེན་རྒྱུ་ཡིན་པ་ཐག་ཆོད། „ 


ཨིན་ཡྱལ་གྱི་སྲིད་གློན། 
ཝེན་སྟོན། ཅར་ཅིལ། 





དུས་སྐ 
དསནེ་རེད། 
རཱ ཟོ 
ཤུགས་ཞྒུ 
་ ཀྲ 
རྒུད་ཟ ུ 
ན་ 
དད ་ 
ྔའ་ 
་ཧམ་ སབ 
་པ་ཆེ་ 


བཱ་ 
ད་རང་ 
གིག 
ཀཿ 


ཇི 
ནཱ 
རློ 
དུའོ 
་ 
ད 











ཚོར་ཉེ་དྲག་ 


ཆེ 


རང་ལ་ 


ངས་ བྱས་ན་མ་ཕེ བྲ ས་ན་ཡག་གི་རེད། 
།བ 


པ་མང་པོས་ཁྱེད་ 


རབ 
ངཿ 
པི 
ར 
) 2 
£ 
© 
% 


ཙཾ 


ཁྲེག ས་འཛིན་པ་ 
མཁྲེགས 


་ཧི ནྡཱ་ མ 
རྐད 


གནང་ན 
འདྲོག་གི 


འཕྲད་ 
ཚེ་ 


ཁོ་དང་མཇལ 


ཁངོས་མི་མང་གི་མངོན་འདོད་ལ་གུས་བརི་ཞུས་ཏེ། ས་ 
གནས་མི་མང་གི་བསམ་ཚུལ་བསྡུ་ལེན་གྱི་ལམ་ནས། རྒྱ་གར་ དེ་ལས་ལྷག་པ་ཁས་ལེན་ 
གྱི་ཆ་ཤས་ཤིག་པཱཀིསྟུན་བྱེད་དང་མི་བྱེད་ཐག་གཅོད་རྒྱུ ་ཡིན། བྱེད་ཐུབ་ཐབས་མི་འདུག 


ཕེབས་པར་བཀའ་དྲིན་ཆེ། 









ཨིན་མུཁ་ནས་སྐུ་ཚབ་ཅིག་གཏོང་ | 
འཆར་འདུག 














རྐྱེན་སྐོཿ ར་བཀའ་བསྡུར་གནང་ རྒྱུ་ཡིན་ཟེར་གྱི་འདུག དང་ཉིད་ཀྱི་འོས་ཤོག་འབོད་སྐུལ་གྱི་སྐབས་སུ་ཨིན་ 
ཅེས གྱི་སྲིད་བློན་ག སར་པ་ཨེ བ་ལི ས། རྒྱ་ག ར་ལ་རང་སྐྱོང་སྤྲོད་ རྒྱུ་དེ་གང་མ གྱོག ས་མ་ གྱོག ས་ལ ག་ 
. (༩ བསྟར་བྱེད་རྒྱུ་ཁས་ལེན་བྱས་འདུག 


» དེ ས་ན་ཨི ན་ཡུལ་གྱིས་ད་ཚ་ རྒྱ་གར་ལ་དབང་སྒྱུར་བྱེད་ ཐུབ་ 


ཀྱི་མེད་པ་གསལ་པོ་རེད། 


ང་ཚོས་ཧིནྡྷ་དང་ཁ་ཆེ ་གཉིས་ཀར་གདན་གྲངས་འདྲ་ 
འདྲ་ ད་རྒྱུའི་ཐག་བཅད་པ་མ་ཡིན་ནམ། 


-- བུ 
རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀོང་རེསུ་ཚོགས་པས་ 
བསྐོ་གཞག་བྱས་པའི་ཁ་ཆེའི་འཐུས་མི་འགའ་ཤས་ 
# ཀེའ་རྲིསུ་ཚོགས་མི་ཡིན་མས་རེད། 
རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཁ་ཆེའེ་མཐུན་ཚོགས་མཉམ་ཞུགས་ 
མེད་པར་ཐག་གཅོད་བྱས་པར་མོས་མཐུན་མེད། 


བར་བ རྒལ་སྲིད་ག ཞུང་འདི་འདྲ་ཞིག་ལ་ 
ངོས་ལེན་བྱེད་ཐབས་མེད། 





ྔ ནམ་ཞིག་འཛམ་བུ་གླིང་ཡོངས་ 
རྗོགས་གཅིག་ཚགས་རྒྱུའི་ཉི་མ་ཞིག་ 


ཡོང་བའི་རེ་བ་ང་ལའང་ཡོད། 















'རང་དབང་རང་བཅཙན་ 
རེད། 


ར་ལ 
ཐོབ 


དེ་རིང་རྒྱ་ག 








གལ་ཏེ་རེ་སྐུལ་ལ་ཡ་ལན་མ་ བྱུང་ན། 


ཀལ་ཀཏཱའི་ནང་ཁ་ཆེའི་གྱེན་ལང་གི་རྐྱེན་པས་ ་ 
མི་བཞི་སྟོང་བསད་པ་དེའི་དགྲ་ཤ་ལེན་རྒྱུར། བི་ 
ཧུར་ནང་གི་ས་གནས་ནོ་ཨཱ་ཁ་ལཱི་ཟེར་བར་ 

་ དེ སྙ མི་གསོད་ཁག་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་པ་རེད། 


རྒྱ་གར་ནང་ཁ་ཆེ་དང་ཧིརྫུའི་ནང་ 
འབྲུག་དེ་སྡེ་གཟར་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་། 


གཅིག་པུར་སྨྲ་ཐུབ་ 
པ་དགོས། ༧ 





ནོ་ཨཱ་ཁ་ལཱི་ལ་ཕེབས་མཁན་ཡིན་ 
གསུངས་བྱུང་། 


ཁྐོ་ཚོས་གདགཉཉིད་ཆེན་སོ་ལིན་མིན་ལགྒོ་སྐང་ཕྱད་ 
ཀྱི་མ་རེད། ཁོ་ཚོས་དགྲོང་བའི་ཉེན་ཁ་ཡོཿ ད 


ག་ཚའོ་ཀྱོབ་ལག་ཅོ་ཡོལ་ 
དུ་བྱུང་བ་རང་རེད། 


ཆེར་མའི་སྟེང་དུ་གོ༔ མ་པ་སྤོས་ནས། 





ད་ང་ཚོ་ ་ལུང་པ་གཉེས་ཚགས་པ་ཡིན་ཅང་། ང་ཚོ་ 
ཁ་ཆེ་ཚོ་པཱཀིསྟུན་ལ་འགྲོ་དགོས་ཀྱི་རེད། 


ཨ་ཁ་་ང་ཚོ་འདི་ན ས་འགྲོ་དགོས་པ་ 
གང་ཡིན་ནམ། 


ལུང་བ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ 


༄ །\། སོ 





་ ་ 
ཨ་ཚེ། སྡོད་ཁང་ནང་དུ་ངའི་ 
ཀོ་རཱན་དཔེ་ཆ་ལུས་འདུག 





ཁྱ ་ཨུཛ་ 
ཀཆྨགཐས་གཟག་གྲོཐོད་ཧེཝ་ 
བྱེད་དོན་གང་ཡིན་ནམ། 


ཁྱེད་ཚོ་ཧིནྡྷཱ་པའི་ལག་པ་བཙོག་པ་དེས་ 
ངའི་བུ་མོར་འཆང་མི་དགོས། མར་ཞོག 





རེད་་ཁྲག་ལན་ལོངས། དྲུ 








'ཧི་ཉླ་ཡོ་ངྐདགོས་དོན་ག་ 
རེ་ཡིན་ནམ། 












ཁྱེད་རང་ག་དུས་ཡིན་ཡང་། 
གང་ཡིན་ནམ། 





ངའི་འཚེ་ ་བ་མེད་པའི་དམ་ཆིག་དང་འགྲོ་བ་མིའི་ 

རང་བཞིན་ལ་བཅངས་པའི་ཡིད་ཆེ ས་འདེ་ལ་མ་ 
འདང་པའི་ཆ་ཞིག་ཡོད་བཟོ་ 
འདུག བདེན་པ་ལ་མི་ལྡོག་པའི་ 


ཡིད་ཆེས་མེད་ན་ 


ང་ལ་མི་མང་གི ་སྣེ ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུ་ས་པ་ 


'* ༢, 5༧ ་། 
གཞུས་ཨངྙ། 





རཾ ༢22: 


ངས་སྡང་འཛིན་དང་འཁོན་ལན་གྱི་ 

མེ་ལྕེ་འདི་བཅོམ་མ་ཐུབ་ན། རུ ་ ཟི བ་ཆ 2228 

ཡང ། ེསོསསིས ར་སོ་་ 
ཐག་བཅད་དེ། 


ཐབས་ལམ་གཞན་ 
གང་ཡང་མི་འདུག 


ཚོ་པ 2 2 22:22 





སྐུ་སྲོག་བློས་བཏང་ན་འགྲིག་གི་མ་རེད། ཟས་བཅད་ངོ་ 
རྒོལ་མཚམས་འཇོག་གནང་རོཌ། ཐུགས་རྡེ་གཟིཌ། 





གཅིག་བྱས་ན། རུབ་ཆ་ཆེ་བའི་དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་ 
ཝ་ཡི་ཐང་ཆད་ནས། གནྷཾས་རང་ཤིརྒྱག་རྒྱུཡན་སྲིད། 


འཁྲག་ཐི ང་ཡང་འགོག་ 
ཐུབ་ས་མ་རེད། 


ང་ཡང་རིང་བོ་གན ཐོ ས་མ་རེད། 


དམྱལ་བ་མི་ཡུལ་དུ་འཕོས་པ་ལྟ་ 
བུའི་གན ས་ཚུལ་ངན་པ་འདི་ འདྲ་་ 





༼ བ་གཏད་ཀྱི་དགྲ་བོ་དེ་སྟོབས་ཤུགས་ཇི་ཡོད་ལ 
མ་ལྟོས་པར། ཁོང་གིས་དྲང་བདེན་དང་སེམས་ཐག་ 
གཙང་བཅད་ཀྱི་ཕྱག་ལས་གནང་སོང་ 


ཡོད་པའི་སྐབས་སུའང་་ 


ྲ ༢༥ གོང་ང་ལ་མཆིལ་ལྷམ་ཚ་གཅིག་ 
བབས་ཚོད་འདུག 


པའེ་མཆི ལ་ལྷམ ་དེ་ངས ་⁄གྱོན་ན་འོས་བབ་མི ་འདུག 


བ་ཧཱར་མངའ་ཞྡེའེ་ 


ཅརྨྲ་རན། 
[ 








ངཿ མླིར་འགྲོ་མཁན་ཡིན། 


ཙ་ ་ 


ངས་ཁོང་སྐུ་ཆེ་འདའ་ རྒྱུར་བལྟས་ན ས་ 
སྡོད་ཐབས་མི་འདུག 


དེ་སྔ་ཡང་ཁོང་ང་ཚོའི་ཆེད་དུ་མ་ཟད། ཨིན་ཇིའེ་བཟོ་གྲྭའི་ བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་དུས་རྟག་ཏུ་མི་མང་གི་ཆེད་དུ་ 
བདག་པོ་ཚོ་དང་རྙོག་གྲ་བྱུང་བའི་སྐབས་སུ། རྒྱ་གར་ འཐབ་རྩོད་གནང་བ་རེད། 
ལས་མི་ཚོའི་ཆེད་དུའང་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་གནང་བ་རེད། | 


འོན་ཀྱང་ད་ཆ་ང་ཚོའི་ བྱ་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ གནས་ཚུལ་འདྲ་གོ་རྒྱུ་ཨེ་འདུག 
ཁོང་སྐུ་ཚེ་འདས་གྲབ ས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ན་” ཅེ རཿ ་ 





ཟས་བཅད་ཁངོ་རོལ 'གྱེ'ཉེ ན་དྱྱག་པ། 
རུའེ  ༠༡༡༡༡པ 


བཅུ་ལས་དམའ་བ་འདུཿ 
རོ 








` འགྲོ་བ་མིའི་རིགས་འདི་སྡང་སེམས་དང་ ་ 


འཚེ་བ་ལས་རྒྱལ་བའི་དུས་ཤིག་ བྱུང་ན་་ གཞན་དག་ལ་ཁ་ཞེ ་གཉིས་མེད་ཀྱི ་བྱམས 


བ འགྲོ་བ་མིའི་རིགས་སུས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ 
་ ཧི་ཐིག་ཆུ་གཏོང་མི་དགོས་པ་ཞི། བཏ 





བྱས་འདུག 


འཇོག 


ཤྱ 
16 
ཙོ 


འཇོག་ 


འརི 


ཟིང་མཚམས་ 
བྱས 


འཁུག 








ང་པ་་ 


་དང་ཧིནྡྷཱ། སི 


ཆེ 


ཆ 


ས་ནས། 
བའི 


ཞུ 
ཡཿ 


ངཿ 





' 


ལ་ 
ྐ འཇོག 


7 
3༡ 
༥" 18 ¡ 
ཁོང £ 
ཛོ [¢ 
ཙཾ ° 86 
£ ཇོ 

16 




















ཨཿ ཁོང་རང་ཁ་ཆེ ་མི་མང་ཚོའི་སྐུ་ཚབ་སྐུ་ཞབས་ 


སུཧ་རྭ་ཝར་ཌི་རེད། 
ཅའ 


དེ་བཞིན་དུ་སིང་པ་སྐྱབས་བཅོལ་པ་ཚོ་ ་དང་ 
ཚོགས་སྡེ་གཞན་ཚང་མས་ཡིག་ཐོག་དམ་བཅའ་ 


ད་ན་ ས་དུས་ནམ་ཡང་མི་ག སོད་ཁྲག་སྦྱོར་ 
འདི་རིགས་བྱེད་ཀྱི་མིན་ཟེར་འདུག 


⁄⁄ 
དམ་བཅའ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 


། ཟཐུགས་ཇེ་གཟིགས། ཟས་བཅད་ 
ངོ་རྒོལ་མཚམས་འཇོག་གནང་རོགས། 





ཁ་ས ང་ནས ་ངས་ ཀྱང་སྨྱུང་ 


གནས་བྱས་པ་ཡིན། 





གལ་སྲིད་ང་ནད་ན་ཚས་འཆི་ན། ང་ལ་བདག་ ༼ གལ་ཏེ་མི་འགས་ང་ལ་མེ་མདས་ 


ཉིད་ཆེན་པོར་མ་འབོད། ཐལོ་ ཧཿ 


གཟུགས་པོའི་ནང་གི་མདེའུ་དེའི་ལན་དུ་ “རཱམ་" 
རཱ གཀོན་ རབ ལ་འབོད་ཐུབ་ན། 
ད་གཟོད་༠བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་༠སྟེ། ངའི་མི་ཚེ་དོན་ལྡན་དུ་ 
གྱར་ཧྭའི་དགའ་སྟོན་གྱིས་ཤིག 











ཕྱེ་ཁོ' ༡༩༤༨ ཟླ་དང་བོའེ་ཚེས་ ༢༠ 
ཆྩྱ་ཚོད་ལྔ་དང་སྐར། ༡༧། 


ངའེ་འཁར་ཤིང་བུ་མོ་ \ ༩ . ྣ 
| གཉིས་མགྱོགས་པོ་བྱོས། ུ ཞལ་འདོན་རྗེས་ལུས་ 


ཐེབས་ཡོང་། 


བཱ་བུ། ཀུ་ཟི་ཡཱ་ཝཱར་ནས་འབྱོར་བའི་འགོ་ཁྲིད་ 
ཚེ་ ་འཇལ་ཁར་བཅར་འདུག 








ལ་ཁ 82 ཟས ཟས 1 < 
བྱོན་ཀྱང་། རིམ ££ སས £ 222 
1 ¿ ¿ ོ 





>~ 


དེ་ལྟར་ཡང་ཁོང་གིས་འབྱང་འགྱུར་ ཟར £  ཀ་ 













༡༽བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གྫདི་དང་པཟིཏ་ནེཧ་རུ། 
༢༽༡༩༡༣པར་བྷད་ཏི་བཱང་གནས་ཁྱགསྟ་གབས། 

ནེཧ་ཆུའི་སྲས་མོ། ཨིནྡྲ་དང་ལྷན་དུ། ཕྱིས་སུ་ 
༢༽༡༩༣༠ ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༥ ནས་གོམ་བགྲོད་ཀྱིས། 


1: 


གུཇ་རཱཏ་མངའ་སྡེའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚོ་ཁ་དཱཌཱིར་ 
སླེབས་པ་དང་ཚྭ་ལེན་བཞིན་པ། | 
༤༽ཚའི་ཆེད་ ༡༩༢༠ ལོའི་གོམ་བགྲོད་ངོ་རྒོལ། 





༥ ༥ 
རཿ 


ྭ ༡༽༡༩༢༡ ༡༡ པའི་ནང་ཨིན་ཇིའི་རྒྱལ་སར་འཚོགས་པའི་རྒྱ་ལྩོག་སྒོར་མོའི་ལྷན་ཚོགས། 
༢༽༡༩༡༡ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༡༢ ཉིན་ཨིན་ཡུལ་གྱི་ཕོཀསྙོན་དུ་ཆར་པའི་ནང་ཕེབས་བཞིན་པ། 
༣༽འབོམ་བེ་རུ་གདྡྷི་དང་ཇིནཱ་མཉམ་བཞུཌ། ༡༩༤༤ ཟླ་དགུ་པ། 





& ཡ༈་ 


¬ ༧༧ 





མཇུག་གི་གཏམ། 
ཀློག་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྙན་ལམ་དུ་གསོལ་རྒྱུར། ་ཱ 
དཔེ་དེབ་འདི་བླ་གས་པར་བཀའ་དྲིན་བླ་མེད་དུ་ཆེ། རང་ཉིད་ 
རྣམ་ཐར་རྩོམ་པ་པོ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཆ་ནས། ལས་དོན་འདི་དང་དུ་བླངས་པའི་ཐོག་མར། ངས་རང་གི ་སེམས་ 
ནང་དུ་སྐུ་ཞབས་གཏནྦྷི་ཞུ་བ་དེ། རང་དང་ཆོས་མཐུན་པའི་མི ངོ་མ་ཞིག་ཡིན་པའི་འཆར་སྣང་སྐྱན་ཐབས་བྱས་ 
པ་ཡིན། 
བྱུང་རབས་སུ་གསལ་བའི་སྙན་གྲགས་ཀྱི་དབང་གིས་ང་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ཕལ་བ་ཞིག་ལ་འབྲེལ་བ་མེད་ 
པའི་ངོ་མཚར་གྱི་གནས་སུ་མངོན་ཞིང་། ཁོང་གི་བདེན་དོན་ལེགས་བཤད་རྣམས་ཀྱང་ངའི་ཉིན་རེའི་འཚོ་བར་ 
འབྲེལ་མེད་དོན་གཞན་ལྟ་བུ་མངོན། ལས་འཚར་འདིར་དངོས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ངས་གང་ཟག་འདི་དོན་དངོས་སུ་ 
ཡིན་མིན་གྱི་ཉམས་ཞིབ་མཐེ ལ་ཕྱིན་པ་ཞིག་བྱས་པ་ཡིན། 
དོ་སྣང་ བྱུང་བ་ཞི ག་ལ། ཁོང་གི་ ་ཚེའི་སྐོར་ཇི་ཙམ་མང་བ་ཤེ ས་པ་དེ་ཅམ་དུ་ཁོང་ཡང་ང་ཚེ་ཚང་ 
མ་དང་འདྲང་བའི་མི་ཞིག་ཡིན་པའི་ཤེ ས་རྟོགས་ཇེ་གསལ་དུ་གྱུར། མི་མང་གི ་སྣེ ་ཁྲིད་དང་རང་གི ་ཡིད་མོས། 
ཐུགས་ཀྱི་འཆར་འདུན་སོཿ གས་དམ་འཛིན་གྱི་སྐབས་སུ། ཡིད་གཉེས་དང་། སེམས་ཁྲལ། མདོར་ན་ལམ་ 
ལྷོང་མ་བྱུང་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱང་མང་དག་བྱུང་འདུག 
ད་ཆ་ངས་རྣམ་ཐར་འདིའི་ལས་ཀ་བྱས་ནས་ལོ་གཅིག་སོང་བའི་དུས་ཡུན་ནང་ཉི ་མ་རེ་རེ་བཞིན་ངའི་ 
བསམ་བློའི་འཆར་སྣང་དུ་ཁོང་དང་ཉིན་ལྟར་མཇལ་འཕྲད་བྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། ཁོང་གི་གསུང་རྣམས་ 
རང་ཉིད་ཀྱི་ཕ་མ་རྒན་རྒོན་གཉིས་ཀྱི་གསུང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲིས་སྣང་དང་ཡིད་ལ་འཐད་པར་གྱུར། 
ཕྲན་རང་ངོཿ ས་ན ས་ 'ཁྱེད་ རྣམ་པ ར་མི ་ཆེའི་འགྲོ་ སྟང ར། ་སྐོར་སློབ་སྟོན་བྱེད་མི ་ ཐུབ་ ཀྱང་། ཁོང་གི . སྐུ་ 
ཚེ་དང་བདེན་དོན་ གྱི་ཆེ ད་དུ་འབད་པ་ལས་བསླབ་ བྱ་ལེ ན་ ཐུབ་པའི་རེ་བ་ཡོད། | ཁོང་གི་སྐུ་ཚེ་འདི་ཉིད་མི་ 
མང་པོར་དོན་སྙིང་ལྡན་པའི་བརྡ་ལན་ཞིག་ཡི ན་པའི་ཡིད་ཆེ ས་ཡོད། མཐའ་མཇུག་ ཏུ་བརྗོད་རྒྱུར། ངའི་ 
ཉམས་ཞིབ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་སྟེང་དུ་བག་ཆགས་ཟབ་ཤོས་འཇོག་མཁན་དེ་ནི། ཁོང་གི་གསུང་དག་མ་ཡིན་ 
པར། པབགས་གཉེར་ཁུམ་ལ་རིད་པའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་བྱིས་པ་མ་འབྱར་ཞིག་པང་དུ་བཞེས་ནས། གཡོ་ 
ཟོལ་མེད་པའི་བཞིན་གྱི་འཛུམ་མདངས་བྱིན ་བའི་སྐུ་པར་ཞིག་མཇལ་ རྒྱ བྱང་བ་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། 


༢༡༨. ¬ 
༢༠༡༠ ལའ་དཔང་ཀ 
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རྩོམ་པ་པོ་ངོ་སྤོད། 


ཁ་ཛུ་ཀི་ ཨི་བཱ་ཨིན་ནི་རྒྱལ་ས་ཊོཀྱོའི་ནང་གི་མུ་སྦྲེལ་བརྙན་དེབ་སྒྱུརྩལ་པ་ཡར་ཐོན་འགྲོ་བཞིན་པ་ཞིག་ཡིན། 
ཁོང་གིས་དེ་སྔ་ཚན་རིག་གི་རྟོག་བཅོས་རི་མོ་དང་རོག་རོལ་དབྱངས་སྡེ་ཁག་གི་ལས་ལ་ཞུགས་ཤིང་། ཉི་ 
ཧོང་ནང་གི་མུ་སྦྲེལ་བརྙན་དེབ་ཆེ་ཁག་གི་སྙན་གྲགས་ཆེ་བའི་བྱ་དགའ་གཟེངས་རྟགས་དུ་མ་ཐོབ་ཡོད། ད་ 
དུང་ཞིབ་ཕྲའེ་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་འདོད་ན། (ཉི་ཧོང་སྐད་དུ)) (][[0://\༩/༩9.7]6.€0༽/6.|(32[1- 
[{/©001⁄60001/[00.71701])ལ་གཟིགས་པར་ཞུ། ་ 


ང།༡༠003། €9༠16!1† གྱི་ངོ་སྤྲོད། 


འདི་ནི་ཉི་ཧོང་ནང་གི་རང་ ༈་ ཅན་གྱི་མུ་སྦྲེལ་ བརྙན་དེབ་དང་ ཀུ སྐྱོད་པར་རིས་ སྒྱུ་རྩལ་ པའི་མཐུན་ 

ཚོགས་ཤིག་ཡིན། ང་ཚོའི་དམིགས་ ་ཡུལ་ནི་ འཛམ་གླིང་ནང་ཕན་བདེའི་བྱ་གཞག་སྦེལ རྭ་སྙིང་སྟོབས་སྡེ སྦེལ་ 

བ་དང་། ནུས་པ་གོང་འཕེལ་ཡོང་བར་མཁོ་བའི་གནས་ཚུལ་གསར་གཏོད་དང་ཁྱབ་༔ སྤེལ་བ རྒྱུ ངེ་ ཡིན། 
ད་ལྟའི་ཆར་ང་ཚོས་མུ་སྦྲེལ་ བརྙན་ དེབ་བཅུ་ཕྲག་བརྒལ་བ་ཞིག་དང་ འགུལ་སྒྱོ སྐྱོད་པར་རིས་ལས་ 


འཆར་གཅིག་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ཀ་བྱེད་ བཞིན་ཡོད་པས། མགྱོགས་པོ་ ་བང་༩ ལན་ཁྱབ་སྤེལ་དང་། སཱི ་སྭོབ 


. སྤེལ་ཐབས། ནུས་པ་གོང་འཕེལ་གཏོང་ཐབས་ཀྱི་ལས་གའི་གྲུབ་འབྲས་རྣམས་ཁྱེད་རྣམ་པ་དང་མཉམ་སྤྱོད་ 
ཐུབ་པའི་རེ་བ་ཡོད། 


ང་ཚོའི་གནས་ཚུལ་གསར་བ་རྣམས་དྲྭ་རྒྱ་འདི་དག་ཏུ་གཟིགས་རོགས། 
༨༣༡༨༣༡༨༡7.༼210913།)111€110)/€1.€0171 
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ང་ཚོའི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་རྣམས་ཨ་རིར་ཁེ་ལི་ཕོར་ནི་ཡའི་ནང་དང་། ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ལྟེ་གནས་ཉི་ཧོང་གི་ཡོ་ཀོ་ཧ་མར་ཡོད། 
འབྲེལ་གཏུག་ཁ་བྱང་། 
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ཡིག་སྒྱར་བ། ཨཱཙཱཧྱ་ཀརྨ་སྨོན་ལམ། 
ཇུས་འགོད་པ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། 
བར་རྩ་འཇུག་མཁན། ངག་དབང་བསྟན་འཛིན། 
པར་སྐྲུན་བྱེད་པོ། ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས། 
འགྲེམས་སྤེལ་བ། ཤེས་རིག་པར་ཁང་། 
པར་ཐེངས་དང་པོ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ 
པར་གྲངས། ༢༧༠༠ 
ཐུགས་རྗེ་ལེགས་གསོལ། 


༧གོང་ས་ ༧སྐྱབས་ མགོན།པཱོའི་ ན་ཡིད ཆེས་དགེ་རྩས ་དེབ་ འདིའི་པར་ སྐྲན་ འགྲོ་གྲོན་རོགས་སྐྱོཿ སྐྱོར་ 


གནང་བར་བཀའ་དྲིན་བླ་མེད་དུ་ཆེ། 
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